
BAB IJUDUL KARYA TULIS ILIMAH 
KARYA TULIS ILIMAH 

 

MENDESKRIPSIKAN ASUHAN KEPERAWATAN HIPOVOLEMIA PADA 

PASIEN ANAK DENGAN DENGUE HAEMORRHAGIC FEVER (DHF) DI 

RSUD BALUNG DAN RSD KALISAT JEMBER 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam Menyelesaikan Progam 

Ahli Madya Keperawatan 

 

Oleh : 

WIWIK NURUL FAIDA  

NIM : 2001021019 

 

 

PROGAM STUDI DIII KPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2023 



i 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

MENDESKRIPSIKAN ASUHAN KEPERAWATAN HIPOVOLEMIA PADA 

PASIEN ANAK DENGAN DENGUE HAEMORRHAGIC FEVER (DHF) DI 

RSUD BALUNG DAN RSD KALISAT JEMBER 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam Menyelesaikan Progam 

Ahli Madya Keperawatan 

 

Oleh : 

WIWIK NURUL FAIDA 

NIM : 2001021019 

 

 

PROGAM STUDI DIII KP3WSERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2023 









v 
 

 

PERNYATAAN KARYA SENDIRI  

 

  

Karya Tulis Ilmiah ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang 

dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. Jika kemudian hari 

didapatkan bukti bahwa Karya Tulis Ilmiah yang saya tulis merupakan hasil plagiasi 

milik orang lain, saya bersedia menerima sanksi sesuai undang-undang dan peraturan 

yang berlaku.  

 

 

 

 

Jember, 11 Juli 2023  

 

 

Wiwik Nurul Faida 

NIM : 2001021019 

 

 

 MOTTO 



vi 
 

MOTTO 

 

“Saya tidak meminta beban yang lebih ringan, tapi bahu yang lebih kuat, Hidup 

seperti Larry.”  

(Abdul Hamid) 

 

“Bermalas-malasan dan sering Mengulur waktu hal yang baik adalah awal gejala 

runtuhnya harapan”  

(Wiwik Nurul Faida) 

  



vii 
 

KATA PENGANTAR 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat 

dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. Saya menyadari 

bahwa, tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak pada penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah ini, sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan laporan ini. Oleh 

karena itu, saya mengucapkan terima kasih kepada :  

1. Ns. Sasmiyanto, S. Kep., M. Kes. selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember  

2. Ns. Mad Zaini, M. Kep., Sp. Kep.J selaku kaprodi Program Studi Keperawatan  

3. Ns. Resti Utami, S.Kep.,M.Kep, selaku selaku dosen pembimbing yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.  

4. Kedua orang tua saya, Bapak “Sudjono” dan Ibu “Hidayanah” serta keluarga 

saya atas kesabaran, kasih sayang, do’a di setiap waktu-Nya, motivasi, dan 

materi sehingga mengantarkan anaknya ke jenjang pendidikan diploma.  

5. Untuk staf RSD Balung Jember yang bersedia membantu dalam pengambilan 

data sampai melakukan asuhan keperawatan.  

6. Sahabat saya Carissima, Fifah, Ardia dan vani telah banyak membantu 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.  

7. Tunangan saya Abdul Hamid terima kasih banyak atas dukungan, semangat, 

serta telah menjadi tempat berkeluh kesah, selalu ada dalam suka maupun duka 

selama proses penyusunan Karya Tulis Ilmiah. Saya harap kita bisa terus 

bersama menjadi pribadi yang lebih baik lagi. I’m lucky to have you. 

 

 

 



viii 
 

Semoga bantuan serta budi baik yang telah diberikan kepada penulis, 

mendapat balasan dari Allah SWT. Penulis menyadari dengan sepenuh hati, 

bahwa dalam penyusunan proposal/Karya Tulis Ilmiah ini masih banyak 

kekurangan baik dari segi materi maupun teknis penulisan karena keterbatasan 

yang dimiliki penulis. Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah ini masih memerlukan penyempurnaan, besar harapan penulis agar 

Karya Tulis Ilmiah ini mendapat koreksi agar menjadi lebih baik dan 

bermanfaat. 

 

 

Jember,…..Juni 2023 

 

Wiwik Nurul Faida 

  



ix 
 

DAFTAR ISI 

DAFTAR ISI 

 

BAB I JUDUL KARYA TULIS ILIMAH ................................................................................ i 

KARYA TULIS ILMIAH .......................................................................................................... i 

PERNYATAAN PERSETUJUAN ........................................................................................... ii 

PENGAJUAN KARYA TULIS ILMIAH ............................................................................................iii 

PENGESAHAN ........................................................................................................................ iv 

PERNYATAAN KARYA SENDIRI........................................................................................ v 

KATA PENGANTAR ............................................................................................................. vii 

DAFTAR ISI ............................................................................................................................. ix 

DAFTAR TABEL ..................................................................................................................... xi 

ABSTRAK ............................................................................................................................... xii 

BAB 1 PENDAHULUAN ........................................................................................................ 1 

Batasan Masalah ................................................................................................................... 2 

Rumusan Masalah ................................................................................................................. 3 

Tujuan ................................................................................................................................... 3 

Manfaat ................................................................................................................................. 5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .............................................................................................. 7 

Definisi .................................................................................................................................. 7 

Etiologi .................................................................................................................................. 7 

Patofisiologi .......................................................................................................................... 8 

Manifestasi klinis ................................................................................................................ 10 

Pathway ............................................................................................................................... 12 

Penatalaksanaan .................................................................................................................. 13 

Pengkajian ........................................................................................................................... 14 

Analisa Data ........................................................................................................................ 15 

Diagnosa Keperawatan ....................................................................................................... 16 

Intervensi Keperawatan ...................................................................................................... 16 

Intervensi Keperawatan ...................................................................................................... 18 



x 
 

Evaluasi Keperawatan ......................................................................................................... 18 

BAB III METODE PENELITIAN ......................................................................................... 19 

Desain ................................................................................................................................. 19 

Batasan Istilah ..................................................................................................................... 19 

Unit Analisis Pasien ............................................................................................................ 20 

Lokasi dan waktu ................................................................................................................ 20 

Pengumpulan Data .............................................................................................................. 21 

Uji keabsahan Data ............................................................................................................. 21 

Etik penelitian ..................................................................................................................... 23 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ................................................................................ 25 

Hasil .................................................................................................................................... 25 

Pembahasan......................................................................................................................... 44 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................................................... 52 

 

 

  



xi 
 

DAFTAR TABEL 

DAFTAR TABEL 

Tabel 4. 1 Identitas Pasien ...................................................................................................... 26 

Tabel 4. 2 Riwayat Penyakit Pasien ........................................................................................ 26 

Tabel 4. 3 Pemeriksaan tingkat Perkembangan Pasien ........................................................... 27 

Tabel 4. 4 Perubahan Pola fungsi Kesehatan pasien ............................................................... 28 

Tabel 4. 5 Pemeriksaan Fisik Pasien ....................................................................................... 29 

Tabel 4. 6 Pemeriksaan Diagnostik Pasien ............................................................................. 30 

Tabel 4. 7 Terapi Pasien .......................................................................................................... 30 

Tabel 4. 8 Analis Data Pasien ................................................................................................. 31 

Tabel 4. 9 Diagnosa Keperawatan Pasien ............................................................................... 33 

Tabel 4. 10 Intervensi Keperawatan Pasien ............................................................................ 34 

Tabel 4. 11 Pelaksanaan/implementasi pasien ........................................................................ 37 

Tabel 4. 12 Evaluasi Keperawatan pasien .............................................................................. 41 

  


