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Olahraga pada dasarnya merupakan kebutuhan setiap manusia di dalam 

kehidupan, agar kondisi fisik dan kesehatannya tetap terjaga dengan baik. Sepak 

bola merupakan salah satu cabang olahraga permainan beregu, satu regu terdiri 

dari11 orang pemain dan termasuk satu orang penjaga gawang (kiper). Permainan 

sepak bola begitu populer dan menjadi perhatian banyak orang dalam masyarakat 

kita. Hal ini dibuktikan banyaknya berdiri sekolah sepakbola (SSB), di sekolah 

sepak bola inilah dilakukan pengembangan dan pembinaan terhadap anak – anak 

dan para remaja yang mempunyai bakat dan minat terhadap olahraga sepakbola 

tersebut. Tujuan penelitian ini adalah untuk seberapa besar minat murid olahraga 

sepak boladan berapakah jumlah peminat olahraga sepak bola pada murid kelas 4 

dan 5 SDNSukokerto 01. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

penelitiandeskriptif kuantitatif dengan teknik survei yang menggunakan angket. 

Hasil yang didapatkan adalah murid kelas 4 kurang berminat dengan olahraga 

sepak bola sedangkan murid kelas 5 banyak yang memiliki minat di bidang 

olahraga sepak bola.  
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Sport is basically a need for every human being in life, so that his physical 

condition and health are well maintained. Football is a team sport, where a team 

consists of 11 players and includes one goalkeeper (goalkeeper). The game of 

football is so popular and is of concern to many people in our society. This is 

evidenced by the many established football schools (SSB). It is in these football 

schools that the development and coaching of children and youth who have talent 

and interest in the sport of football is carried out. The purpose of this study was to 

determine how much the students' interest in soccer and the number of soccer 

enthusiasts in grades 4 and 5 of SDN Sukokerto 01. The method used in this study 

was a quantitative descriptive study using a survey technique using a 

questionnaire. The results obtained are that grade 4 students are less interested in 

soccer, while many grade 5 students have an interest in soccer.  
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