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INTISARI 

 
Self Esteem adalah evaluasi inidividu dalam menilai atau memandang 

dirinya sendiri terhadap kemampuan yang dimilikinya. Salah satu hal yang dapat 

menyebabkan Self Esteem menurun adalah perilaku Catcalling adalah 

pengungkapan kata-kata yang berorientasi seksual yang ditujukan untuk korbannya 

dengan menggunakan ekspresi verbal maupun ekspresi non verbal yang seringkali 

terjadi di tempat publik seperti transportasi umum, jalan raya umum, dll. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Catcalling terhadap Self Esteem pada 

mahasiswi di Kabupaten Jember, serta jika perilaku Catcalling terjadi secara terus 

menerus, dampak yang dialami korban adalah akan merasa selalu menyalahkan diri 

sendiri, tidak percaya diri, rendah diri, Subjek penelitian ini mahasiswi UNMUH 

Jember, UNEJ, POLIJE, dan UIN KHAS Jember sebanyak 348 orang yang pernah 

mengalami perilaku Catcalling dalam setahun terakhir. Penelitian ini menggunakan 

metode kuantitatif. Peneliti menggunakan rumus tabel Issac untuk menentukan 

jumlah sampelnya. Metode analisa data yang digunakan pada penelitian ini yaitu 

uji validitas, uji reliabilita, uji linieritas, dan uji analisa regresi. Skala yang 

digunakan pada penelitian ini adalah hasil modifikasi menggunakan Street 

Harassment Scale dan Skala Self Esteem. Hasil penelitian ini menunjukkan nilai F 

hitung sebesar 0,163 > 0,0028 dan nilai signifikansi sebesar 0,686 > 0,05 dapat 

diartikan bahwa H0 ditolak dan Ha diterima yang artinya tidak ada pengaruh yang 

signifikan antara variabel Catcalling dan variabel Self Esteem. Untuk nilai R Square 

sebesar 0,000. Artinya variabel Catcalling memberikan pengaruh sebesar 0% 

kepada variabel Self Esteem atau bisa dikatakan variabel Catcalling tidak 

memberikan pengaruh kepada variabel Self Esteem. Artinya terdapat variabel lain 

yang kemungkinan dapat mempengaruhi Self Esteem. 
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Self Esteem is an individual evaluation in assessing or looking at himself 

for the abilities he has. One of the things that can cause self-esteem to decrease is 

Catcalling behavior, which is the disclosure of sexually oriented words aimed at 

victims using verbal and non-verbal expressions that often occur in public places 

such as public transportation, public roads, etc. This study aims to determine the 

effect of Catcalling on self-esteem in female students in Jember Regency, and if 

Catcalling behavior occurs continuously, the impact experienced by victims is that 

they will always feel self-blame, insecure, low self-esteem,The subjects of this study 

were 348 female students at UNMUH Jember, UNEJ, POLIJE, and UIN KHAS 

Jember who had experienced Catcalling behavior in the past year. This research 

uses quantitative methods. Researchers use the Issac table formula to determine the 

number of samples. Data analysis methods used in this study are validity test, 

reliability test, linearity test, and regression analysis test. The scale used in this 

study is a modified result using the Street Harassment Scale and the Self Esteem 

Scale. The results of this study indicate that the calculated F value is 0.163 > 0.0028 

and a significance value of 0.686 > 0.05 means that H0 is rejected and Ha is 

accepted, which means that there is no significant effect between the Catcalling 

variable and the self-esteem variable. For the R Square value of 0.000. This means 

that the Catcalling variable has an effect of 0% on the self-esteem variable or it can 

be said that the Catcalling variable does not have an effect on the self-esteem 

variable. This means that there are other variables that might influence self-esteem. 


