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ABSTRAK 

 

Halusinasi adalah salah satu gejala gangguan jiwa dimana pasien mengalami 

perubahan persepsi sensori, merasakan sensasi palsu berupa suara, penglihatan, 

pengecapan, perabaan. Pasien merasakan stimulus yang sebetulnya tidak ada. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hasil asuhan keperawatan jiwa dengan 

gangguan persepsi sensori halusinasi pendengaran di Desa Sukorambi. Desain 

penelitian ini adalah studi kasus yang bertujuan untuk mengeksplorasi masalah 

asuhan keperawatan jiwa dengan gangguan persepsi sensori halusinasi di Wilayah 

Kerja Kecamatan Sukorambi Kabupaten Jember. Peneliti menggunakan 3 pasien 

gangguan jiwa dengan halusinasi. Teknik pengumpulan data dengan cara 

melakukan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang. 

Setelah diberikan intervensi SP1 sampai SP 4 selama 4x kunjungan, didapatkan 

hasil pasien mampu mengontrol halusinasi dengan menghardik, memahami 

pentingnya pengobatan, mampu bercakap-cakap dengan orang lain dan melakukan 

aktivitas sehari-hari dengan terjadwal. intervensi SP 1 sampai SP 4 terbukti mampu 

mengontrol halusinasi pasien. Penelitian selanjutnya diharapkan mampu 

mengembangkan penelitian dengan penerapan intervensi SP 1 samapai SP 4 pada 

pasien halusinasi. 
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Abstrak 

 
 

Hallucinations are one of the symptoms of mental disorders in which the patient 

experiences changes in sensory perception, feels false sensations in the form of 

sound, sight, taste, touch. The patient perceives a stimulus that is not actually there. 

This study aims to analyze the results of psychiatric nursing care with auditory 

hallucination sensory perception disorders in Sukorambi Village. The research 

design is a case study that aims to explore the problem of mental nursing care with 

hallucinatory sensory perception disorders in the Working Area of Sukorambi 

District, Jember Regency. Researchers used 3 mental disorder patients with 

hallucinations. Data collection techniques by conducting interviews, observations, 

physical examinations, supporting examinations. After being given SP1 to SP 4 

interventions for 4x visits, it was found that the patient was able to control 

hallucinations by scolding, understands the importance of treatment, is able to 

converse with other people and carry out daily activities on a schedule. SP 1 to SP 

4 interventions were proven to be able to control the patient's hallucinations. Future 

research is expected to be able to develop research by implementing SP 1 to SP 4 

interventions in hallucinatory patients. 
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