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Kata kunci : bermain finger painting. Kreativitas

Bermain finger painting merupakan salah satu cara untuk meningkatkan kreativitas anak,
karena bermain finger painting banyak memberikan stimulasi pada anak untuk melukis atau
menggambar sesuai imajinasinya. Kreativitas adalah kemampuan individu untuk
menciptakan sebuah produk baru ataupun dapat memberikan gagasan baru serta dapat
menerapkannya dalam memecahkan masalah.

Masalah penelitian yang ingin dipecahkan adalah bagaimana meningkatkan
kreativitas anak melalui bermain finger painting pada kelompok A di TKIT Az-Zahroh
Ambulu Jember Tahun Pelajaran 2015-2016.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui cara meningkatkan meningkatkan
kreativitas anak melalui bermain finger painting pada kelompok A di TKIT Az-Zahroh
Ambulu Jember Tahun Pelajaran 2015-2016.

Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian tindakan kelas, pada anak
kelompok A yang berjumlah 16 anak, di TKIT Az-Zahroh Ambulu Jember Tahun Pelajaran
2015-2016, metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah pedoman
observasi dan dokumentasi. Data yang dikumpulkan berupa hasil dari lembar observasi dan
hasil dokumentasi aktivitas anak selama bermain finger painting.

Berdasarkan hasil observasi dapat diketahui bahwa bermain balok dapat
meningkatkan kreativitas anak secara klasikal dari 16 anak terdapat 12 anak yang meningkat
kreativitasnya, dari perhitungan tersebut dapat diketahui peningkatan secara klasikal
mencapai 87,5 % yang berarti kreativitas anak telah mencapai kriteria kesuksesan. Hal ini
dapat disimpulkan bahwa bermain finger painting dapat meningkatkan kreativitas anak
kelompok A di TKIT Az-Zahroh Ambulu Jember Tahun Pelajaran 2015-2016.
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Finger painting is one of the way to increase the creaitivity of the children, because
it gives a stimulation for children to paint or draw as their imagination. The creativitation is
an individual ability to create a new thing or give a new breakthrough, and able to apply it in
each problem solving.



The problem of the research that has to be done is how to increase the creacivity of the
children through this game at A grade of TKIT Az-Zahroh Ambulu Jember School Year

2015-2016.

This research aims to know how to increase the creativity of the children through finger
painting at A grade of TKIT Az-Zahroh Ambulu Jember School Year 2015-2016.

This type of the research is a research of class behaviour, at A grade which has 16 student,
in TKIT Az-Zahroh Ambulu Jember School Year 2015-2016, the collecting data method
which is used in this research is the basic of observation and documentation. The data that
has been collected comes from the result of it’s observatition and the documentation result of

children’s acitvity during finger painting.

According to observation result can be known that this game can classicaly increase the
creativity of the children from 16 student, there are 12 student whose creativity has been
increased, from this calculation can be know classicaly reaches 87,5 % which has been
increasing the criteria. It can be concluded that finger painting can increase the student at A
grade of TKIT Az-Zahroh Ambulu Jember School Year 2015-2016

1. Pendahuluan

Pada dasarnya setiap anak dilahirkan
telah memiliki kemampuan Kkreatif, agar
kemampuan tersebut berkembang, perlu
adanya cara untuk mengembangkannnya.
Kreativitas menurut  Supriadi  (dalam
Rachmawati dan Kurniati 2011:13) adalah
kemampuan seseorang untuk melahirkan
sesuatu yang baru, baik berupa gagasan
maupun karya nyata yang relative berbeda
dengan apa yang telah ada. Sehingga
dengan bermain finger painting dapat
mengembangkan kreativitas pada diri
anak. Keunggulan bermain finger painting
menurut  Rachmawati dan  Kurniati
(2011:84) adalah untuk meningkatkan
kemampuan  berpikir  kreatif  dan
mengembangkan ~ kemampuan  dalam
mengungkapkan nilai-nilai estetika dengan
menggambar karya-karya kreatif.
Rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah  bagaimanakah  meningkatkan
kreativitas anak melalui bermain finger
painting pada kelompok A di TKIT Az-
Zahroh Ambulu-Jember tahun pelajaran
2015-2016. Manfaat dalam penelitian ini
dapat menambah pengetahuan bagi guru
dalam  memperbaiki  proses belajar
mengajar serta mengembangkan kualitas
guru dalam meningkatkan kreativitas anak
bagi lembaga pendidikan dan masyarakat
dapat dijadikan sebagai tambahan ilmu
dalam meningkatkan kreativitas anak.

2. Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan penelitian
tindakan kelas. Penelitian ini
menggunakan 2 variabel yaitu kreativitas
dan bermain finger painting. Rencana
penelitian dilakukan melalui siklus. Siklus
ini akan terulang ke siklus berikutnya, jika
siklus I belum mencapai standart yang
diharapkan. Alur penelitian tindakan kelas
mengadopsi  dari  Arikunto  (2015:42),
yaitu: perencanaan, pelaksanaan,
pengamatan, refleksi. Subyek penelitian
ini adalah anak kelompok A di TKIT Az-
Zahroh yang beralamat JI. Agung No: 80
A Tutul-Tegalsari-Ambulu-Jember. Dari
studi pendahuluan yang dilakukan, peneliti
mendapat data awal bahwa Kkreativitas
anak kelompok A jauh dari standart yaitu
50 % atau anak yang mendapat bintang
tiga berjumlah 8 anak. Dengan data
tersebut peneliti mencari solusi agar
kreativitas anak dapat berkembang dengan
menjadikan bermain finger painting lebih
menyenangkan untuk anak. Setelah
melakukan studi  pendahuluan tahap
selanjutnya adalah 1) perencanaan
tindakan, Tahap perencanaan tindakan
dilakukan melalui beberapa siklus. Pada
siklus | dilaksanakan untuk menyusun
rencana tindakan, siklus selanjutnya
dilaksanakan dalam menyusun rencana
tindakan untuk memperbaiki rencana
tindakan pada siklus 1. 2) pelaksanaan



tindakan, pada pelaksanaan tindakan ini
adalah peneliti berperan sebagai guru yang
mengawali kegiatan belajar-mengajar. 3)
pengamatan, kegiatan pengamatan
dilakukan disaat pelaksanaan berlangsung.
Selama kegiatan ini berlangsung, peneliti
dibantu dengan guru sentra. Pengamatan
ini dilakukan dengan menggunakan lembar
observasi yang telah dibuat dan
menggunakan camera HP yang berupa
dokumentasi hasil karya anak. Tahap yang
terakhir adalah 4) refleksi, tahap refleksi
dibutuhkan  untuk  mengkaji  ulang
pelaksanaan tindakan dan observasi
berlangsung. Tolak  ukur penelitian
tindakan kelas, peneliti menggunakan
rumus sebagai berikut:

Keterangan:

E : Presentase ketuntasan belajar secara
maksimal

n : Jumlah anak yang tuntas belajar

N: Jumlah seluruh anak.

3. Hasil dan Pembahasan

Berdasarkan hasil informasi yang
didapat dari guru sentra bahwa kreativitas
kelompok A sebelum penelitian yang
dimiliki anak masih 50 % sedangkan
ketuntasan klasikal yang harus dicapai
75%. Setelah bermain finger painting
diterapkan pada anak, pada siklus I hasil
belajar siswa secara Kklasikal mencapai
62,5 %. Dengan demikian dapat
disimpulkan bahwa kegiatan pada siklus |
mengalami peningkatan bila dibandingkan
dengan sebelum diterapkan kegiatan
bermain finger painting. Pelaksanaan
kegiatan pada siklus Il berjalan lancar,
setelah ada perbaikan dari siklus I. pada
siklus 11 ini peneliti masih dibantu oleh
guru sentra. Dari hasil observasi pada
sklus | yang diperoleh adalah 62,5 % atau
berjumlah 10 anak, sedangkan pada siklus
Il jumlah anak mencapai 14 anak atau
87,5%.

4. Kesimpulan dan Saran

Berdasarkan hasil penelitian dapat
disimpulkan  bahwa bermain  finger
painting dapat meningkatkan Kkreativitas
anak vyaitu kelompok A di TKIT Az-
Zahroh Ambulu — Jember. ketuntasan
belajar secara klasikal diperoleh karena
ada sedikit perbaikan pada siklus Il yaitu
mengulang -ulang dalam menjelaskan
tentang cara bermain finger painting
kepada anak yang kurang faham, supaya
anak lebih memahaminya dan memberikan
sedikit kreasi pada lukisan anak yang telah
jadi dengan menempelkan kertas kokoru
pada tepi kertas sehingga lukisan terlihat
cantik. Oleh karena itu, bermain finger
painting merupakan cara tepat untuk
mengoptimalkan kreativitas anak.

Berdasarkan hasil pembahasan dan
kesimpulan, maka saran yang diberikan
oleh peneliti adalah : 1) senantiasa
memberi motivasi dan pujian kepada anak,
2) dalam menjelaskan sebuah materi
hendaknya diulang-ulang, supaya anak
lebih  memahami, 3) hendaknya guru
menambahkan kreasi pada karya anak,
sehingga akan terlihat cantik dan membuat
anak senang terhadap hasil karyanya.
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