
MENINGKATKAN KREATIVITAS ANAK MELALUI FINGER PAINTING PADA 

ANAK KELOMPOK A DI PAUD NUSANTARA MUNCAR BANYUWANGI TAHUN 

AJARAN 2016-2017 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Oleh : 

Bella Proboretno 

1310271010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

PROGRAM  STUDI PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI 

2017 

 



MENINGKATKAN KREATIVITAS ANAK MELALUI FINGER PAINTING PADA 

ANAK KELOMPOK A DI PAUD NUSANTARA MUNCAR BANYUWANGI TAHUN 

AJARAN 2016-2017 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Kepada Universitas Muhammadiyah Jember untuk  

memenuhi salah satu persyaratan dalam menyelesaikan  

Program Sarjana Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

Bella Proboretno 

1310271010 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI 

2017 

 

 

 



HALAMAN PENGESAHAN 

 

Skripsi oleh Bella Proboretno ini telah dipertahankan di depan Dewan Penguji 

Pada Tanggal 26 Juli 2017 

 

 

Dewan Penguji, 

 

 

 

Dr.Wahyu Dyah Laksmi, M.Pd  Ketua  

NPK. 06 03 424 

 

 

Dra.Khoiriyah,M.Pd    Anggota 

NPK. 09 03 523 

 

 

 

Nuraini Kusumaningtyas, M.Psi  Anggota 

NPK. 15 03 638 

 

 

 

 

 

Mengetahui, 

Dekan 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

 

 

 

Dr. Mochamad Hatip, M.Pd 

NPK.87 02 165 

 

 



KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala rahmat yang diberikan 

kepada kami sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Shalawat serta salam 

semoga selalu tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, keluarga, serta para sahabatnya. 

Skripsi ini berjudul Meningkatkan Kreativitas Anak Melalui Finger Painting Pada 

Anak Kelompok A  di PAUD Nusantara Muncar Banyuwangi tahun pelajaran 2016-2017. 

Skripsi ini dapat kami selesaikan dengan baik, tak lepas dari banyaknya pihak-pihak yang 

turut membantu. Olehnya itu, dengan segala kerendahan hati, kami ucapkan banyak terima 

kasih. Namun, kami pun menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Saran 

dan kritik dari para pembacalah yang kami harapkan demi perbaikan skripsi ini kedepannya. 

Semoga skripsi ini dapat memberikan informasi bagi masyarakat dan bermanfaat 

untuk pengembangan wawasan dan peningkatan ilmu pengetahuan bagi kita semua. 

 

Jember, Juli 2017 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL................................................................................... i 

HALAMAN JUDUL ..................................................................................... ii 

HALAMAN LOGO........................................................................................ iii 

HALAMAN MOTO....................................................................................... iv 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING............................................ v 

HALAMAN PERNGESAHAN...................................................................... vi 

KATA PENGANTAR.................................................................................... vii 

HALAMAN TERIMAKASIH........................................................................ viii 

HALAMAN PERSEMBAHAN..................................................................... ix 

DAFTAR ISI................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL........................................................................................... xii 

DAFTAR GAMBAR...................................................................................... xiii 

DAFTAR LAMPIRAN................................................................................... xiv 

ABSTRAK...................................................................................................... xv 

  

BAB I PENDAHULUAN  

 1.1 Latar Belakang Penelitian................................................................ 1 

 1.2 Masalah Penelitian........................................................................... 4 

 1.3 Tujuan Penelitian............................................................................. 5 

 1.4 Definisi Operasional........................................................................ 5 

 1.4.1 kreativitas...................................................................................... 5 

 1.4.2 Finger Painting............................................................................. 5 

 1.5 Manfaat Penelitian........................................................................... 5 

 1.5.1 Manfaat bagi anak......................................................................... 5 

 1.5.2 Manfaat bagi guru......................................................................... 6 

 1.5.3 Manfaat bagi sekolah.................................................................... 6 

 1.5.4 Manfaat bagi pembaca…………………………………….......... 6 



 1.6 Ruang Lingkup Penelitian................................................................ 6 

  

BAB II KAJIAN PUSTAKA DAN HIPOTESIS TINDAKAN  

 2.1 Kajian Pustaka.................................................................................. 7 

 2.1.1 Definisi Kreativitas....................................................................... 7 

 2.1.1.1 Ciri-ciri Kreativitas.................................................................... 9 

 2.1.1.2 Tujuan Pengembangan Kreativitas............................................ 10 

 2.1.1.3 Strategi dalam pengembangan kreativitas.................................. 11 

 2.1.1.4 Faktor Penghambat Kreativitas.................................................. 12 

 2.1.1.5 Faktor yang meningkatkan kreativitas anak…........................... 15 

 2.1.2 Pengertian Finger Painting........................................................... 15 

 2.1.2.1 Macam-macam Finger Painting................................................ 16 

 2.1.2.2 Manfaat Finger Painting........................................................... 18 

 2.1.2.3 Bahan dan peralatan Finger Painting…………………………. 18 

 2.1.2.4 Langkah-langkah Finger Painting…………………................ 20 

 2.1.2.5 Kelebihan dan kekurangan finger painting……………............ 21 

 2.1.3 Finger Painting dapat meningkatkan kreativitas anak…………. 21 

 2.2 HipotesisTindakan………………………………………………... 22 

  

BAB III METODE PENELITIAN  

 3.1 Jenis Penelitian................................................................................. 23 

 3.2 Desain Penelitian.............................................................................. 24 

 3.3 Subjek Penelitian.............................................................................. 25 

 3.4 Lokasi Penelitian.............................................................................. 25 

 3.5 Prosedur Penelitian........................................................................... 25 

 3.5.1 Studi pendahuluan........................................................................ 25 

 3.5.2 Perencanaan.................................................................................. 26 

 3.5.3 Pelaksanaan.................................................................................. 28 

 3.5.4 Observasi...................................................................................... 30 



 3.5.5 Refleksi........................................................................................ 30 

 3.6 Kriteria Kesuksesan.......................................................................... 31 

 3.7 Instrumen Penelitian......................................................................... 31 

  

BAB IV HASIL PENELITIAN  

 4.1 Deskripsi Setting Penelitian............................................................. 35 

 4.2 Hasil Penelitian................................................................................ 36 

 4.2.1 Siklus I….................................................................................. 36 

4.2.1.1 Perencanaan........................................................................... 36 

4.2.1.2 Pelaksanaan........................................................................... 38 

4.2.1.3 Observasi............................................................................ 47 

4.2.1.4 Refleksi.................................................................................. 49 

4.2.2 Siklus II.................................................................................... 50 

4.2.2.1 Perencanaan........................................................................... 50 

4.2.2.2 Pelaksanaan........................................................................... 51 

4.2.2.3 Observasi............................................................................ 58 

4.2.2.4 Refleksi.................................................................................. 61 

BAB V PEMBAHASAN 63 

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN  

 6.1 Kesimpulan...................................................................................... 65 

 6.2 Saran-saran....................................................................................... 65 

  

DAFTAR RUJUKAN................................................................................... 69 

LAMPIRAN................................................................................................... 70 

 

 

 

 

 



DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran Halaman 

  

1. Matrik Penelitian............................................................................. 70 

2. RPPH Siklus I................................................................................... 71 

3. RPPH Siklus II..................................................................................   77 

4. Profil Lembaga................................................................................. 83 

5. Data Siswa........................................................................................ 84 

6. Hasil Observasi................................................................................. 85 

7. Foto Kegiatan................................................................................... 97 

8. Pernyataan Keaslian tulisan.............................................................. 101 

9. Riwayat Hidup.................................................................................. 102 

10. Surat Keterangan Penelitian........................................................... 103 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR RUJUKAN 

 

 

Arikunto, Suharsimi.2006. Penelitian TindakanKelas. Jakarta: PT. Bumi Aksara. 

 

Astuti, Rini Tri.2016. Meningkatkan Kemampuan Berhitung Melalui Bermain Kartu Angka 

Di Kelompok A TK Aisyiyah Bustanul Athfal II. Disertasi tidak diterbitkan. Jember: 

Universitas Muhammadiyah Jember. 

 

Fadlillah, M. &Khorida, M. L. 2013.Pendidikan Karakter Anak Usia Dini. Jogjakarta: AR-

RUZZ Media.  

 

Hanafi, Mufaridah F.,Eurika N., Nursyamsiyah S., Wulandari C., Mijianti Y., Jatmiko T.E. 

2013 PedomanpenulisanSkripsi. Jember: Universitas  Muhammadiyah Jember 

 

Natalia, Anita.2016. Deskripsi Penerapan Finger Painting Dalam Mengembangkan 

Kemampuan Motorik Halus. (online) Lampung:Universitas Bandar 

Lampung.(http://digilib.unila.ac.id/22757/3/SKRIPSI%20TANPA%20BAB%20PE

MBAHASAN.pdf diakses 22 Maret 2017). 

 

Rini, Cornelia Ambar Puspita.2013.Analisis Keterampilan Motorik Halus Melalui Kegiatan 

Finger. (online) Bantul: Universitas Negeri Yogyakarta. 

(http://eprints.uny.ac.id/14679/1/skripsi.pdf diakses 22 maret 2017). 

 

Rahmawati, Kurniati. 2011. Finger Painting. Jakarta: Kencana Prenada Media 

 

Susanto, Ahmad. 2011. Perkembangan Anak Usia Dini. Jakarta: Kencana Prenada Media 

Group. 

 

Sujiono, Yuliani Nuraini. 2013. Konsep Dasar Pendidikan Anak Usia Dini.Jakarta: PT 

Indeks. 

 

Susilowati Devy, 2015. Meningkatkan Kreativitas Anak Melalui Kegiatan Finger Painting. 

Disertasi tidak diterbitkan. Jember: FKIP PAUD Universitas Muhammadiyah 

Jember. 

 

Yanti, Nova Nur Indah. 2003. Meningkatkan Kreativitas Anak Menggunakan Finger 

Painting. (online) Mojokerto:Universitas Negeri Surabaya. 

(http://jurnalmahasiswa.unesa.ac.id/index.php/paud-teratai/article/view/6476 diakses 

17  

 

 

http://digilib.unila.ac.id/22757/3/SKRIPSI%20TANPA%20BAB%20PEMBAHASAN.pdf
http://digilib.unila.ac.id/22757/3/SKRIPSI%20TANPA%20BAB%20PEMBAHASAN.pdf
http://eprints.uny.ac.id/14679/1/skripsi.pdf%20diakses%2022%20maret%202017
http://jurnalmahasiswa.unesa.ac.id/index.php/paud-teratai/article/view/6476

