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ABSTRAK 
 

Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) merupakan infeksi-infeksi yang terjadi 

akibat dari mikroorganisme pada struktur-struktur saluran napas termasuk rongga 

hidung, faring, dan laring. Infeksi pernafasan akut paling banyak menyerang bayi 

dan anak-anak. Dalam hal ini merawat anak yang mengalami Infeksi Saaluran 

Pernapasan Akut (ISPA) membutuhkan peran keluarga untuk meningkatkan 

proses pemulihan secara bertahap. Adapun tujuan penelitian ini yaitu 

menganalisis hasil asuhan keperawatan keluarga pada tahap perkembangan anak 

usia sekolah yang mengalami ISPA di Desa Dukuhmencek Kecamatan Sukorambi 

periode 24 Oktober 2022 sampai dengan 22 Juni 2023. Penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif analitik dengan pendekatan studi kasus yaitu 

pengumpulan data melalui wawancara sekaligus memberikan asuhan keperawatan 

kepada anggota keluarga. Hasil penelitian menunjukkan bahwa klien dan keluarga 

mampu kooperatif dalam proses pemberian pendidikan kesehatan terkait ISPA. 

Kesimpulan dalam penelitian ini yaitu keluarga mampu menerapkan cara 

penanganan masalah kesehatan yang terjadi pada aggota keluarganya dengan 

teknik yang di ajarkan. Dalam penelitian ini memberikan rekomendasi kepada 

keluarga klien agar selalu medampingi dan memperhatikan kondisi yang dialami 

oleh anak agar dapat menerapkan fungsi keperawatan kesehatan keluarga dengan 

baik.  
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ABSTRACT 
 

Acute Respiratory Infections (ARI) are infections that occur as a result of 

microorganisms in the respiratory tract structures including the nasal cavities, 

pharynx and larynx. Acute respiratory infections most commonly affect infants 

and children. In this case caring for children who have Acute Respiratory 

Infection (ARI) requires the role of the family to gradually improve the recovery 

process. The purpose of this study is to analyze the results of Family Nursing 

Care At The Developmental Stage of School-Age Children Who Experience ISPA 

In The Village of Dukuhmencek, Sukorambi Subdistrict, from 24 October 2022 to 

22 June 2023. This research uses an analytical descriptive method with a case 

study approach, namely collecting data through interviews while simultaneously 

providing nursing care to family members. The results showed that clients and 

families were able to cooperate in the process of providing health education 

related to ISPA. The conclusion in this study is that families are able to apply 

ways of dealing with health problems that occur in their family members with the 

techniques taught. In this study, we provide recommendations to the client's family 

to always accompany and pay attention to the conditions experienced by children 

so that they can properly implement the function of family health nursing. 
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