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ABSTRAK 

Pendahuluan Gangguan jiwa merupakan sindrom atau pola perilaku yang secara klinis 

bermakna yang berhubungan dengan distre atau penderitaan dan menimbulkan kendala pada 

satu atau lebih fungsi kehidupan manusia. Salah satu gejala yang termasuk gangguan jiwa 

adalah halusinasi. Halusinasi adalah kesalahan sensori presepsi yang menyerang pancaindra 

yang umumnya menyerang pendengaran, penciuman, pendengaran, perasaan. Peran perawat 

sangat penting dalam menangani klien dengan halusinasi dan masalah risiko pada klien dengan 

gangguan kejiwaan. Penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran penatalaksanakan 

asuhan keperawatan jiwa pada pasien yang mengalami halusinasi pendengaran di Wilayah 

kerja Kecamatan Sukorambi Kabupaten Jember. Metode : Desain dari penelitian ini adalah 

studi kasus pada Tn. S, Ny. S dan Ny.A yang mengalami halusinasi pendengaran. Peneliti 

menggunakan tiga pasien gangguan jiwa dengan halusinasi pendengaran sebagai bahan 

penelitian. Teknik pengumpulan data meggunakan wawancara. Hasil : Analisis intervensi 

terapi SP 1-4 terbukti memberikan pengaruh baik dan signifikan terhadap pengendalian 

halusinasi. Kesimpulan: Setelah menguraikan mengenai proses keperawatan pada Tn. S, Ny. S 

dan Ny.A maka kesimpulannya adalah klien mampu mengontrol halusinasi dengan terapi yang 

telah diajarkan oleh peneliti. Diharapkan bagi pihak terkait dan perawat dapat melakukan 

strategi pelaksanaan halusinasi dan sesering mungkin melakukan kunjungan ke rumah klien 

untuk dapat mengontrol pasien gangguan jiwa 
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ABSTRAK 

Introduction Mental disorders are syndromes or patterns of behavior that are clinically 

significant that are associated with distress or suffering and cause constraints on one or more 

functions of human life. One that includes mental disorders is hallucinations. Hallucinations 

are perceptual sensory errors that attack the five senses which generally attack hearing, smell, 

hearing, feeling. The nurse's role is very important in dealing with clients with hallucinations 

and risk problems in clients with psychiatric disorders. This study aims to carry out psychiatric 

nursing care for patients who experience auditory hallucinations in the working area of 

Sukorambi District, Jember Regency. Methods: The design of this research is a case study on 

Mr. S, Mrs. S and Ny.A who experienced auditory hallucinations. Researchers used 3 mental 

patients with auditory hallucinations as research material. Data collection techniques using 

interviews. Results: Analysis of SP 1-4 therapeutic interventions proved to have a good and 

significant effect on controlling hallucinations. Conclusion: After describing the nursing 

process at Mr. S, Mrs. S and Ny.A, the conclusion is that the client is able to control 

hallucinations with the therapy taught by the researcher. It is hoped that related parties and 

nurses can carry out strategies for implementing hallucinations and as often as possible make 

visits to clients' homes to be able to control patients with mental disorders 

  

Keywords: Mental Nursing Care, Sensory Perception Disorders,  

Auditory Hallucinations Bibliography : (2017-2023) 
. 

 


