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      Abstrak 

 
Proses penulurunan yang cukup mudah melalui droplet menjadikan angka kejadian 

tuberculosis menjadi terus meningkat. Apalagi didukung dengan pengetahuan keluarga 

sebagai support system pasien TB yang masih minim, menjadikan penularan penyakit 

ini pada orang lain sangat tinggi. Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis 

efektivitas family health education terhadap masalah keperawatan defisit pengetahuan 

pada pasien dengan kasus TB Paru di Desa Sukorambi Kecamatan Sukorambi 

Kabupaten Jember. Manfaat penelitian ini adalah untuk meningkatkan pengetahuan 

pasien dan keluarga dalam mengatasi masalah TB Paru. Desain penelitian yang 

digunakan adalah data kualitatif dengan pendekatan studi kasus menggunakan proses 

keperawatan yang meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, intervensi keperawatan, 

implementasi keperawatan dan evaluasi keperawatan. Penelitian dilaksanakan di Desa 

Sukorambi Kecamatan Sukorambi Kabupaten Jember dengan partisipan klien Tn. I, Ny. 

S dan Tn. H yang di diagnosa medis Tuberculosis Paru dengan masalah keperawatan 

prioritas deficit pengetahuan. Data pada klien diperoleh dari hasil wawancara, observasi 

dan hasil dokumentasi. Hasil implementasi yang dilakukan untuk meningkatkan 

pengetahuan dengan perencanaan pendidikan kesehatan keluarga. Kesimpulan dari 

penelitian ini, setelah dilakukan implementasi selama 3x24 jam maka didapatkan hasil 

evaluasi akhir pada pasien masalah deficit pengetahuan teratasi. Rekomendasi pada 

penelitian ini adalah kualitas family health education harus lebih ditingkatkan agar 

Masyarakat dapat lebih memahami dan mengelola informasi guna meningkatkan 

kesiapsiagaan masyarakat dalam menghadapi penyakit TB Paru.  
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         Abstract 

 
The process of decreasing easily through droplets makes the incidence of tuberculosis 

continue to increase. Moreover, supported by family knowledge as a support system for TB 

patients, which is still minimal, the transmission of this disease to others is very high. The 

purpose of this study was to analyze the effectiveness of family health education on the 

problem of nursing knowledge deficits in patients with pulmonary TB cases in Sukorambi 

Village, Sukorambi District, Jember Regency. The benefit of this research is to increase 

patient and family knowledge in dealing with pulmonary TB problems. The research design 

used is qualitative data with a case study approach using the nursing process which 

includes assessment, nursing diagnoses, nursing interventions, nursing implementation and 

nursing evaluation. The research was conducted in Sukorambi Village, Sukorambi District, 

Jember Regency with the client participant Mr. I, Mrs. S and Mr. H who was medically 

diagnosed with Pulmonary Tuberculosis with knowledge deficit priority nursing problems. 

Data on clients obtained from the results of interviews, observations and results of 

documentation. The results of the implementation carried out to increase knowledge by 

planning family health education. The conclusion of this study, after implementing it for 

3x24 hours, the results of the final evaluation in patients with knowledge deficit problems 

were resolved 
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