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Abstrak 

 

Isolasi sosial adalah perilaku yang ditunjukan oleh individu, dimana individu tersebut 

tidak mau berinteraksi dengan orang lain, individu tersebut memilih untuk menarik 

diri dari keluarga, orang lain, dan lingkungannya. Masalah keperawatan pada kasus 

ini adalah gangguan isolasi sosial. Studi kasus ini bertujuan untuk menganalisis 

proses Asuhan keperawatan jiwa pada pasien dengan gangguan isolasi sosial dimulai 

dari pengkajian hingga evaluasi keperawatan. Desain pada karya ilmiah akhir ini 

menggunakan desain studi kasus yang mengeksplorasi masalah asuhan keperawatan 

jiwa pada pasien dengan gangguan isolasi sosial, yang menjadi subjek dalam karya 

ilmiah akhir ini yaitu pasien yang mengalami isolasi sosial di Kecamatan Sukorambi 

Kabupaten Jember. Hasil yang didaptkan setelah dilakukan Strategi Pelaksanaan (SP 

1) adanya perubahan kondisi pada pasien, serta keluarga semakin mendukung atas 

kemajuan perkembangan pasien. 
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Abstract 

 

Social isolation is behavior shown by individuals, where the individual does not want 

to interact with other people, the individual chooses to withdraw from his family, 

other people, and his environment. The problem in this case is social isolation. This 

case study aims to analyze the process of psychiatric care for clients with social 

isolation disorders starting from assessment to evaluation of recovery. The design of 

this final scientific work uses a case study design that explores the problem of 

psychiatric nursing care for clients with social isolation disorders, which are the 

subject of this final scientific work, namely clients who experience social isolation 

disorders in Sukorambi District, Jember Regency. The results obtained after carrying 

out the Implementation Strategy (SP 1) are changes in the client's condition, and the 

family is increasingly supportive of the client's development. 
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