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Abstrak

Pendahuluan: Halusinasi pendengaran adalah gangguan dimana klien mendengar
suara-suara yang tidak ada hubungannya dengan rangsangan yang sebenarnya
orang lain tidak dapat mendengarnya. Masalah pada keperawatan pada kasus ini
adalah gangguan persespi sensori halusinasi pendengaran. Penelitian ini bertujuan
untuk menggambarkan proses Asuhan Keperawatan Jiwa pada klien dengan
gangguan persepsi sensori halusinasi pendengaran di mulai dari pengkajian hingga
evaluasi keperawatan di Kecamatan Sukorambi Kabupaten Jember. Metode:
Desain peneliti -~ an pada Karya llmiah Akhir ini menggunakan desain penelitian
studi kasus untuk mengeksplorasi masalah Asuhan Keperawatan Jiwa Dengan
Gangguan Persepsi Sensori : Halusinasi Pendengaran. Subjek pada penelitian ini
adalah klien yang mengalami gangguan persepsi sensori halusinasi pendengaran
sebanyak 3 klien. Hasil dan Pembahasan: Hasil yang didapat setelah dilakukan
Strategi Pelaksanaan (SP) 1-4 adalah adanya sedikit perubahan positif pada klien
namun tidak semua strategi pelaksanaan tercapai. Klien 1 dan 2 masih tetap
melanjutkan SP 1. Klien 3 mampu mengatasi SP 1 dan dilanjutkan dengan SP 2.
Hal ini selaras dengan penelitian sebelumnya bahwa mengatasi halusinasi pada
klien dengan gangguan jiwa adalah melakukan implementasi keperawatan dengan
menghardik  halusinasi sangatlah efektif dalam mengontrol halusinasi.
Kesimpulan dan saran: Didapatkan peningkatan kemampuan klien dengan
gangguan persepsi sensori halusinasi pendengaran meskipun kadang-kadang perlu
di ingatkan untuk mengontrol halusinasinya dibanding sebelum dilakukannya
intervensi baik klien 1, klien 2 dan klien 3. Diharapkan perawat dapat melakukan
strategi pelaksanaan halusinasi dan melakukan kunjungan ke rumah agar kegiatan
cara mengontrol halusinasi tetap dilaksanakan oleh klien.
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Abstract

Auditory hallucinations are disturbances in which the client hears voices that
have nothing to do with stimuli for other people cannot hear. The problem in
nursing in this case is auditory hallucination sensory perception disorder. This
research aims to describe the process of psychiatric nursing care for clients with
auditory hallucination sensory perception disorders starting from assessment to
evaluation of nursing in Sukorambi District, Jember Regency. The research
design in this Final Scientific Work uses a case research design to explore the
problem of Nursing Care for Mental Disorders of Sensory Perception: Auditory
Hallucinations. Subjects in this study were clients who experienced auditory
hallucination sensory perception disorders as many as 3 clients. Results and
Discussion: The results obtained after carrying out the Implementation Strategy
(SP) 1-4 are that there have been a few positive changes in the client but not all of
the implementation strategies have been achieved. Clients 1 and 2 still continue
SP 1. Client 3 is able to overcome SP 1 and continue with SP 2. This is in line
with previous research that dealing with hallucinations in clients with mental
disorders is implementing nursing by rebuking hallucinations which is very
effective in controlling hallucinations. Conclusions and suggestions: There is an
increase in the ability of clients with auditory hallucination sensory perception
disorders, although sometimes it is necessary to remind them to control their
hallucinations compared to before the intervention was carried out for both client
1, client 2 and client 3. It is hoped that nurses can carry out hallucination
implementation strategies and make home visits so that activities How to control
hallucinations is still carried out by the client.
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