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Abstrak

Bayi berat lahir rendah masih menjadi kontributor utama kematian neonatal di
negara berkembang. Perawat berperan penting dalam memberikan pada asuhan
keperawatan BBLR untuk mencegah komplikasi yang sering terjadi pada BBLR.
Laporan kasus ini bertujuan untuk memberikan gambaran tentang bagaimana cara
asuhan keperawatan pada pasien bayi berat lahir rendah. Metode Laporan asuhan
keperawatan ini menggunakan pendekatan proses keperawatan. Tempat proses
asuhan keperawatan dilakukan di ruang perinatologi RSD dr. Soebandi Jmber.
Pemberian asuhan keperawatan ini dilakukan pada tanggal 17 juli- 22 juli 2023.
Proses asuhan keperawatan dilakukan dengan teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah observasi langsung, wawancara, dan dokumentasi asuhan
keperawatan. Hasil laporan asuhan keperawatan menunjukkan masalah dengan
diagnosis focus keperawatan yaitu pola nafas tidak efektif. Bahwa untuk
meningkatkan pola napas pasien bayi berat lahir rendah menjadi efektif yaitu
dilakukan rencana tindakan seperti observasi, terapeutik, edukasi dan kolaborasi.
Pembahasan laporan ini untuk menyelesaikan masalah pola napas tidak efektif itu
dapat ditingkatkan dengan cara mengektensi kepala bayi, kolaborasi pemberian
obat dan oksigen. Oleh karena itu asuhan keperawatan yang dilakkan pada bayi
berat lahir rendah ini untuk mengurangi komplikasi yang ada pada pasein.
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Abstract

Low birth weight babies are still the main contributor to neonatal mortality in
developing countries. Nurses play an important role in providing LBW nursing
care to prevent complications that often occur in LBW. This case report aims to
provide an overview of how to provide nursing care to patients with low birth
weight babies. This nursing care report method uses the nursing process approach.
The nursing care process is carried out in the perinatology room of RSD dr.
Soebandi Jmber. The provision of nursing care was carried out on July 17-22,
2023. The nursing care process was carried out using data collection technigues
used were direct observation, interviews, and documentation of nursing care. The
results of the nursing care report indicated a problem with the nursing focus
diagnosis, namely ineffective breathing patterns. That to improve the breathing
patterns of patients with low birth weight babies to be effective, namely action
plans such as observation, therapy, education and collaboration are carried out.
The discussion in this report to solve the problem of ineffective breathing patterns
can be improved by extending the baby's head, collaborating with the
administration of drugs and oxygen. Therefore, nursing care is carried out for low
birth weight babies to reduce complications in patients.
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