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Asfiksia neonatorum merupakan keadaan dimana bayi yang baru lahir mengalami 

gangguan tidak segera nafas secara spontan dan teratur setelah bayi itu lahir. 

Asfiksia neonatorum merupakan sebuah angka kejadian kematian bayi yang 

mencapai angka 1 juta bayi yang meninggal dikarenakan komplikasi. Penelitian 

ini bertujuan untuk mendeskripsikan secara rinci dan mendalami Asuhan 

Keperawatan pada klien anak dengan masalah asfiksia di ruang Perinatologi RSD 

dr.Soebandi. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif analitik dalam 

bentuk review kasus untuk mengeksplorasi masalah asuhan keperawatan yang 

dilakukan pada tiga klien bayi dengan asfiksia. Lokasi penelitian dilakukan RSD 

dr.Soebandi Jember pada klien 17 juli 2023. Pengumpulan data menggunakan 

teknik wawancara, pemeriksaan fisik, dan pemeriksaan penunjang. Hasil 

penelitian pada pengkajian ketiga klien ditemukan keluhan yang sama yaitu sesak 

nafas. Pada ketiga klien didapatkan diagnosa prioritas yaitu pola nafas tidak 

efektif. Intervensi yang dilakukan dalam hal ini dengan melakukan manajemen 

pola nafas. Tindakan utama yang dilakukan dalam waktu 3x24 jam yaitu dengan 

memberikan kolaborasi O2 nasal 1 lpm pada ketiga klien dan juga mengobservasi 

pola pernapasan pada klien. Evaluasi pada ketiga klien setelah diberikan tindakan 

yaitu semua masalah teratasi. Hasil penelitian ini disarankan dapat meningkatkan 

mutu pelayanan dalam melaksanakan asuhan keperawatan pada klien anak dengan 

bronkopneumonia secara spesifik dan komprehensif. 
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Neonatal asphyxia is a condition where a newborn baby has trouble breathing 

spontaneously and regularly after the baby is born. Asphyxia neonatorum is an 

incidence of infant mortality which reaches 1 million babies who die due to 

complications. This study aims to describe in detail and explore Nursing Care for 

child clients with asphyxia problems in the Perinatology room of Dr. Soebandi 

Hospital. The research method used is descriptive analytic in the form of a case 

review to explore the problems of nursing care performed on three clients of 

babies with asphyxia. The location of the research was carried out at Dr. Soebandi 

Jember Hospital on clients July 17, 2023. Data collection used interview 

techniques, physical examinations, and supporting examinations. The results of 

the research on the assessment of the three clients found the same complaint, 

namely shortness of breath. On the three clients, priority diagnoses were obtained, 

namely ineffective breathing patterns. Intervention is done in this case by doing 

breathing pattern management. The main action taken within 3x24 hours is to 

provide 1 lpm nasal O2 collaboration to the three clients and also observe the 

client's breathing pattern. Evaluation of the three clients after being given action, 

namely all problems are resolved. The results of this study are suggested to be 

able to improve the quality of service in carrying out nursing care to clients of 

children with bronchopneumonia in a specific and comprehensive manner. 
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