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Abstrak 

 

 

Fraktur adalah setiap retak atau patah tulang yang disebabkan oleh trauma, tenaga 

fisik, kekuatan, sudut, keadaan tulang dan jaringan lunak disekitar tulang yang akan 

menentukan apakah fraktur yang terjadi disebut lengkap atau tidak lengkap. Tujuan 

dari studi kasus ini adalah untuk menganalisis hasil asuhan keperawatan pada 

pasien fraktur dengan nyeri akut diruang Instalasi Gawat Darurat Rsd Dr. Soebandi 

Jember. Jenis penelitian yang digunakan adalan studi kasus. Populasi dalam 

penelitian ini adalah pasien dengan diagnose medis fraktur sebanyak 3 pasien. 

Tehnik pengambilan data menggunakan tehnik wawancara, observasi dan 

pemeriksaan fisik, dan studi dokumentasi. Hasil tindakan yang dilakukan peneliti 

baik secara keperawatan maupun kolaborasi didapatkan bahwa dari 3 kasus pasien, 

peneliti mengevaluasi seperti skala nyeri menurun, tekanan darah membaik, 

keluhan nyeri menurun, meringis menurun, gelisah menurun, frekuensi nadi 

membaik, dan kesulitan tidur menurun. 
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Abstract 

 

Fracture is any fracture or fracture caused by trauma, physical exertion, strength, 

angle, state of the bone and soft tissue around the bone which will determine 

whether the fracture is called complete or incomplete. The purpose of this case 

study is to analyze the results of nursing care in fracture patients with acute pain 

in the Emergency Room of Dr. Soebandi Jember. The type of research used is a 

case study. The population in this study were 3 patients with a medical diagnosis of 

fracture. Data collection techniques used interview techniques, observation and 

physical examination, and documentation studies. The results of the actions carried 

out by the researchers both in nursing and in collaboration found that out of 3 

patient cases, the researchers evaluated such that the pain scale decreased, blood 

pressure improved, complaints of pain decreased, grimacing decreased, anxiety 

decreased, pulse frequency improved, and difficulty sleeping decreased. 
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