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INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh perilkau altruisme 

terhadap helping skill pada pengurus PIK Remaja di Kecamatan Rambipuji, yang 

mana program PIK Remaja merupakan organisasi yang di kelola dari, oleh dan 

untuk remaja sehingga dengan adanya PIK Remaja tersebut dapat memberikan 

dampak positif. 

Pendekatan kuantitatif dalam bentuk asosiatif. Sampel pada penelitian ini 

adalah 115 pengurus PIK Remaja laki-laki dan perempuan yang pernah mengikuti 

pelatihan PS dan KS, dengan teknik sampling insidental. Pengumpulan data dengan 

skala psikologi yaitu skala psikologi perilaku altruisme dan helping skill dengan 

bermodel likert modifikasi. Skala psikologi sebagai pengumpulan data utama 

dengan model likert modifikasi. Teknik Analisa yang digunakanadalah regresi 

linier. 

Berdasarkan hasil analisa menunjukkan bahwa tidak adanya pengaruh perilaku 

altruisme terhadap helping skill yang ditunjukkan dengan nilai sig. 0,879>p0,05, 

artinya perilaku altruisme tidak mempengaruhi helping skill, dimana berdasarkan  

uji deskriptif menunjukkan bahwa perilaku altruisme tergolong dalam kategori 

rendah dengan prosentase sebesar 56,18% dan helping skill tergolong tinggi sebesar 

50,56%, jadi helping skill pengurus cukup tinggi namun hanya pada indikator 

wawasan, sehingga pengurus cukup tahu bahwasannya dalam sesi konseling 

konselor harus cukup terampil. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the effect of altruism behavior on helping skills 

of PIK Adolescents in Rambipuji District, where the PIK R program is an 

organization managed from, by and for adolescents so that the existence of 

Adolescent PIK can have a positive impact. 

Quantitative approach in associative form. The sample in this study were 115 

male and female PIK R administrators who had attended PS and KS training, with 

incidental sampling techniques. Data collection with psychological scale, namely 

the scale of altruism behavior psychology and helping skills with a model of likert 

modification. Psychological scale as the main data collection with modification 

likert model. The analysis technique used is linear regression. 

Based on the results of the analysis shows that there is no influence of 

altruism behavior on helping skills indicated by sig values. 0,879> p0,05, it means 

that altruism behavior does not affect helping skills, where based on descriptive test 

shows that altruism behavior is categorized as low with a percentage of 56,18% 

and helping skills is high at 50,56%, so helping the management skills is quite high 

but only on insight indicators, so that the board knows enough that the counseling 

session must be skilled enough in the counseling session. 
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