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Abstrak 

 

Perilaku yang dapat ditunjukan oleh individu dengan isolasi sosial yaitu menarik 

diri dari keluarga dan lingkungan, jarang berkomunikasi, tidak ada kontak mata saat 

berinteraksi dengan orang lain, malas, tidak beraktifitas, serta menolak hubungan 

dengan orang lain. Faktor yang mempengaruhi adalah faktor individu, budaya , 

sosial, komunikasi keluarga dan faktor psikologi. Tujuan umum dari dari penulisan 

karya ilmiah akhir ini yakni memberikan gambaran tentang Pelaksanaan Asuhan 

Keperawatan Jiwa pada pasien Isolasi Sosial di Kecamatan Sukorambi Kabupaten 

Jember, menggunakan metode studi kasus asuhan keperawatan kepada tiga pasien 

dengan isolasi sosial dengan penarikan diri. Dengan hasil penerapan asuhan 

keperawatan pada tiga klien terdapat capaian bahwa penerapan asuhan keperawatan 

pada klien dengan isolasi sosial menunjukkan hasil yang cukup. Sesuai dengan 

penerapan strategi pelaksanaan yang telah dilakukan dan penanganan yang telah 

dilakukan serta kondisi pasien masing – masing menunjukkan hasil yang cukup.  
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Abstrack 
 

Behavior that can be shown by individuals with social isolation is withdrawing from 

family and the environment, rarely communicating, no eye contact when interacting 

with other people, laziness, inactivity, and refusing relationships with other people. 

The influencing factors are individual, cultural, social, family communication and 

psychological factors. The general aim of writing this final scientific work is to 

provide an overview of the Implementation of Mental Nursing Care for Socially 

Isolated Patients in Sukorambi District, Jember Regency, using the case study 

method of caring for three patients with social isolation and withdrawal. With the 

results of childcare policies for three clients, there is an achievement that childcare 

policies with social isolation show sufficient results. In accordance with the 

implementation of the implementation strategy that has been carried out and the 

treatment that has been carried out as well as the condition of each patient, it shows 

sufficient results. 
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