
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

(STUDI KASUS) 

 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN SKIZOFRENIA DENGAN 

GANGGUAN PERSEPSI SENSORI: HALUSINASI PENDENGARAN  

DI RUANG DAHLIA RUMAH SAKIT JIWA  

DR. RADJIMAN WEDIODININGRAT  

LAWANG 

 

 

 
Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam Menyelesaikan Program 

Ahli Madya Keperawatan 

 

 

 

 

Oleh: 

Samsul Arifin 

2101021038 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2023



i  

KARYA TULIS ILMIAH 
 

 

 

 
ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN SKIZOFRENIA DENGAN 

GANGGUAN PERSEPSI SENSORI: HALUSINASI PENDENGARAN  

DI RUANG DAHLIA RUMAH SAKIT JIWA  

DR. RADJIMAN WEDIODININGRAT  

LAWANG 
 

  
Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam Menyelesaikan Program 

Ahli Madya Keperawatan 

 

 

 

 

 

 

 

 
Oleh: 

Samsul Arifin 

NIM: 2101021038 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER  

2023 
 



ii  

PERNYATAAN KARYA SENDIRI 

 

 

 

 
 

Karya Tulis Ilmiah ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik 

yang dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. Jika kemudian 

hari didapatkan bukti bahwa  Karya Tulis Ilmiah yang saya tulis merupakan hasil 

plagiasi milik orang lain, saya bersedia menerima sanksi sesuai undang-undang 

dan peraturan yang berlaku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Jember, 27 Juli 2023 

 

 

 

 

Samsul Arifn    .    
NIM. 2101021038 

  



iii  

PERNYATAAN PERSETUJUAN 

 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN SKIZOFRENIA DENGAN 

GANGGUAN PERSEPSI SENSORI: HALUSINASI PENDENGARAN  

DI RUANG DAHLIA RUMAH SAKIT JIWA  

DR. RADJIMAN WEDIODININGRAT  

LAWANG 

 

 

Oleh: 

 

Samsul Arifin 

2101021038 

 

 

Karya Tulis Ilmiah ini telah diperiksa oleh pembimbing dan telah disetujui untuk 

dipertahankan di hadapan Tim Penguji Karya Tulis Ilmiah Program Studi DIII 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember 

 

 

 

Jember,.27 Juli 2023  

Pembimbing 

 

 

(Ns. Mad Zaini, M. Kep., Sp. Kep.J.)  

NPK. 1987071411509643 

  



iv  

PENGUJI KARYA TULIS ILMIAH 
 

 
Dewan Penguji Ujian Karya Tulis Ilmiah Pada Program Studi DIII 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember 

 

 

 

Jember, 27 Juli 2023 

 

 
Penguji I 

 

 

 

 

 

Ns. Komarudin, S.Kp.,M.Kep.,Sp.Kep.J 

NIP:1968120819305384 

 

 

Penguji II 

 

 

 

 

 

Ns. Zuhrotul Eka Yulis.,S.Kep.,M.Kes. 

NPK: 1985071711503619 

 

 

Penguji III 

 

 

 

 

 

Ns. Mad Zaini, S.Kep.,M.Kep.,Sp.Kep.J 

NPK: 1987071411509643 

 

 

 

 



v  

PENGESAHAN 
 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN SKIZOFRENIA DENGAN 

GANGGUAN PERSEPSI SENSORI: HALUSINASI PENDENGARAN  

DI RUANG DAHLIA RUMAH SAKIT JIWA  

DR. RADJIMAN WEDIODININGRAT  

LAWANG 

 

 
Oleh : 

 

Samsul Arifin 

2101021038 

 

 

Dewan Penguji Ujian Karya Tulis Ilmiah pada Program Studi DIII Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember 
 

Jember, 27 Juli 2023 

 
 

Penguji, 

 

1. Penguji I : Ns. Komarudin, S.Kp., M.Kep., Sp.Kep.J  (…..…….) 

 
2. Penguji II : Ns. Zuhrotul Eka Yulis., S.Kep., M.Kes.  (……..….) 

 
3. Penguji III : Ns. Mad Zaini,  S.Kep., M.Kep., Sp.Kep.J  (……..….) 

 

 

 

Mengetahui 

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan  

 

NPK. 19790416 1 0305358 

 

Universitas Muhammadiyah Jember 

 

 

 
(Ns. Sasmiyanto, S.Kep., M.Kes.) 



vi  

MOTTO 
 

Semuanya akan baik-baik saja. 

Jangan takut gagal ,karena semua butuh proses 

(SAMSUL ARIFIN) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii  

 

KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas berkat dan rahmatnya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “ASUHAN 

KEPERAWATAN PADA PASIEN SKIZOFRENIA DENGAN GANGGUAN 

PERSEPSI SENSORI: HALUSINASI PENDENGARAN DI RUANG DAHLIA RSJ 

DR. RADJIMAN WEDIODININGRAT LAWANG.” 

Tujuan penulisan Karya Tulis Ilmiah ini adalah untuk memenuhi salah satu 

syarat untuk mencapai gelar Ahli Madya Keperawatan pada Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember. Dalam pembuatan Karya Tulis Ilmiah ini sedikit 

mengalami kesulitan, namun berkat dorongan , dukungan serta semangat dari orang 

terdekat sehingga penulis mampu menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan baik. 

Dengan ini perkenankan saya mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya 

dengan hati yang tulus kepada: 

1. Dr. Hanafi, M.Pd. Selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember. 

2. Ns. Sasmiyanto, S.Kep,.M.Kes. Selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember. 

3. Ns. Mad Zaini, M.Kep., Sp. Kep.J selaku Kaprodi Program Studi DIII 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember. 



viii  

4. Ns. Mad Zaini, M.Kep., Sp. Kep.J selaku dosen pembimbing yang telah 

meyediakan waktu,tenaga,dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Seluruh staf Dosen dan Karyawan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Jember. 

6. Untuk staf Rumah Sakit Jiwa DR RADJIMAN WEDIODININGRAT Lawang 

yang bersedia membantu dalam pengambilan data sampai melakukan asuhan 

keperawatan. 

Penulis menyadari dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini masih banyak 

kekurangan baik dari segi materi maupun penulisan. Akhir kata penulis berharap Karya 

Tulis Ilmiah ini bermanfaat khususnya bagi peneliti sendiri dan pihak yang telah 

membaca,serta peneliti mendoakan semoga segala bantuan yang telah diberikan 

mendapatkan balasan Allah SWT, Amin. 

 

 

Jember, 28 Juni 2023  

 

 

Penulis 

 

 

 



ix  

DAFTAR ISI 
 

Hal. 

KARYA TULIS ILMIAH ........................................................................................i 

PERNYATAAN KARYA SENDIRI ..................................................................... ii 

PERNYATAAN PERSETUJUAN ....................................................................... iii 

PENGUJI KARYA TULIS ILMIAH .................................................................... iv 

PENGESAHAN....................................................................................................... v 

MOTTO ................................................................................................................. vi 

KATA PENGANTAR ...........................................................................................vii 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... ix 

DAFTAR GAMBAR .............................................................................................. xi 

DAFTAR TABEL .................................................................................................xii 

ABSTRAK ........................................................................................................... xiii 

BAB I ....................................................................................................................... 1 

1.1 Latar Bekalang ......................................................................................... 1 

1.2 Batasan Masalah ....................................................................................... 4 

1.3 Rumusan Masalah .................................................................................... 5 

1.4 Tujuan ....................................................................................................... 5 

1.5 Manfaat ..................................................................................................... 6 

BAB II ..................................................................................................................... 8 

2.1 Konsep Penyakit ............................................................................................. 8 

2.2 Konsep Asuhan Keperawatan ........................................................................ 19 

BAB III .................................................................................................................. 28 

3.1 Desain ...................................................................................................... 28 

3.2 Batasan Istilah .......................................................................................... 28 

3.3 Unit Analisis ............................................................................................. 29 

3.4 Pengumpulan Data .................................................................................... 29 

3.5 Uji Keabsahan Data .................................................................................. 30 

3.7 Analisis Data ............................................................................................ 30 

3.8 Etik Penelitian .......................................................................................... 31 

BAB IV .................................................................................................................. 33 



x  

4.1 Hasil ............................................................................................................. 33 

4.2 Pembahasan ................................................................................................. 51 

BAB V .................................................................................................................... 63 

5.1 Kesimpulan .................................................................................................. 63 

5.2 Saran ............................................................................................................ 65 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................ 67 

LAMPIRAN 

 
 
 

 

  



xi  

DAFTAR GAMBAR 

 

Hal. 

Gambar 2.1 Rentang Respon Kognitif .................................................................11  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



xii  

DAFTAR TABEL 
 

Hal. 

Tabel 4. 1 Identitas pasien .................................................................................. 34 

Tabel 4. 2 Alasan masuk pasien ......................................................................... 34 

Tabel 4. 3 Riwayat penyakit sekarang pasien ..................................................... 36 

Tabel 4. 4 Riwayat penyakit dahulu pasien......................................................... 36 

Tabel 4. 5 Pengkajian psikososial pasien ............................................................ 37 

Tabel 4. 6 Pemeriksaan fisik pasien  ................................................................... 39 

Tabel 4. 7 Status mental pasien .......................................................................... 40 

Tabel 4. 8  Kebutuhan persiapan pulang pasien .................................................. 42 

Tabel 4. 9 Mekanisme koping pasien ................................................................. 42 

Tabel 4. 10 Masalah psikososoal dan lingkungan pasien .................................... 43 

Tabel 4. 11 Aspek pengetahuan pasien ............................................................... 43 

Tabel 4. 12 Aspek medis pasien ......................................................................... 43 

Tabel 4. 13 Analsis data pasien .......................................................................... 44 

Tabel 4. 14 Diagnosis keperawatan pasien ......................................................... 45 

Tabel 4. 15 Perencanaan pasien .......................................................................... 45 

Tabel 4. 16 Pelaksanaan pasien .......................................................................... 46 

Tabel 4. 17 Evaluasi pasien ................................................................................ 48 

 

 

 

 

 

 

  


	KARYA TULIS ILMIAH
	PERNYATAAN KARYA SENDIRI
	PERNYATAAN PERSETUJUAN
	PENGUJI KARYA TULIS ILMIAH
	PENGESAHAN
	MOTTO
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR TABEL
	ABSTRAK
	BAB I
	1.1 Latar Bekalang
	1.2 Batasan Masalah
	1.3 Rumusan Masalah
	1.4 Tujuan
	1.5 Manfaat

	BAB II
	2.1 Konsep Penyakit
	2.2 Konsep Asuhan Keperawatan

	BAB III
	3.1  Desain
	3.2  Batasan Istilah
	3.3  Unit Analisis
	3.4  Pengumpulan Data
	3.5  Uji Keabsahan Data
	3.7  Analisis Data
	3.8  Etik Penelitian

	BAB IV
	4.1 Hasil
	4.2 Pembahasan

	BAB V
	5.1 Kesimpulan
	5.2 Saran

	DAFTAR PUSTAKA

