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Abstrak 

 

Stroke atau sering disebut CVA (Cerebro-Vascular Accident) merupakan 

penyakit/gangguan fungsi saraf yang terjadi secara mendadak yang disebabkan 

oleh terganggunya aliran darah dalam otak. Salah satu dampak dari stroke ialah 

bersihamn jalana napas tidak efektif. Bersihan jalan napas tidak efektif merupakan 

ketidakmampuan membersihkan sekret atau obstruksi jalan napas untuk 

mempertahankan jalan napas tetap paten. Tindakan yang dapat dilakukan pada 

pasien stroke yang mengakami bersihan jalan napas yaitu suction Tujuan 

penelitian ini untuk melakukan analisa terhadap kasus kelolaan dengan diagnosis 

stroke hemoragik yang mengalami berishan jalan napas tidak efektif di ruang ICU 

RSUD. dr. H. Koesnadi Bondowoso. Desain penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif analitik dengan desain studi kasus. Sampel pada penelitian ini yaitu 

sebanyak 3 orang yang mengakami stroke hemoragik. Hasil penelitian 

menunjukkan setelah dilakukan tindakan suction terjadi peningkatan saturasi 

oksigen pada pasien sebelum tindakan dengan rata-rata 95-96% menjadi 98-

100%. Kesimpulan terdapat pengaruh tindakan suction terhadap saturasi oksigen 

pada pasien stroke hemoragik.  
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Abstract 

Stroke or often called CVA (Cerebro-Vascular Accident) is a disease/disorder of 

nervous function that occurs suddenly caused by disruption of blood flow in the 

brain. One of the effects of a stroke is ineffective airway clearance. Ineffective 

airway clearance is the inability to clear secretions or airway obstruction to 

maintain a patent airway. Actions that can be taken in stroke patients who require 

airway clearance are:suction The aim of this study was to analyze cases managed 

with a diagnosis of hemorrhagic stroke who experienced an ineffective airway in 

the ICU at the Regional Hospital. Dr. H. Koesnadi Bondowoso. This research 

design uses descriptive analytical methods with a case study design. The sample 

in this study was 3 people who experienced hemorrhagic stroke. The results of the 

study showed that after the suction procedure there was an increase in oxygen 

saturation in patients before the procedure with an average of 95-96% to 98-

100%. The conclusion is that there is an effect of suction on oxygen saturation in 

hemorrhagic stroke patients. 
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