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Abstrak 

 

Cedera kepala sedang didefenisikan dengan adanya GCS 13-15 dimana pasien tidak 

kehilangan kesadaran, mengeluh pusing dan nyeri akut, serta terdapat abrasi dan 

hematoma. Penyebab dari cedera kepala adalah adanya trauma pada kepala, trauma 

yang dapat menyebabkan cedera kepala antara lain kejadian jatuh yang tidak 

disengaja, kecelakaan kendaraan bermotor, benturan benda tajam dan tumpul, 

benturan dari objek yang bergerak, serta benturan kepala pada benda yang tidak 

bergera Masalah keperawatan yang muncul pada pasien dengan cedera kepala 

sedang antara lain nyeri akut, pola napas tidak efektif, risiko perfusi serebral tidak 

efektif. Nyeri akut merupakan masalah keperawatan yang sering muncul pada 

pasien dengan cedera kepala sedang.. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

hasil asuhan keperawatan pada pasien Cedera Otak Sedang (COS) dengan masalah 

keperawatan nyeri akut di RSD dr. Soebandi Jember. Jenis penelitian yang 

digunakan yaitu studi kasus. Populasi dalam penelitian ini adalah pasien dengan 

diagnosa medis COS sebanyak 3 pasien. Tehnik  pengambilan data menggunakan 

tehnik wawancara, observasi dan pemeriksaan fisik, dan studi dokumentasi. Hasil 

tindakan yang dilakukan peneliti baik secara keperawatan maupun kolaborasi 

didapatkan bahwa dari 3 kasus pasien, peneliti mengevaluasi nyeri akut menurun. 
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