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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penguasaan kemampuan pada 

keterampilan dasar bola voli di ekstrakulikuler bola voli SDN Karanganyar 02. 

Penelitian menggunakan analisis deskriptif dengan pendekatan kuantitatif, dengan 

jenis penelitian survei dengan tes. Pengumpulan data dilakukan dengan 

menggunakan metode battery test dengan menggunakan sampel dua puluh siswa 

yang ikut ekstrakulikuler bola voli di SDN Karanganyar 02. Hasil penelitian yang 

dilakukan : tes passing bawah dengan presentase sebagai berikut : untuk kategori 

sangat tinggi ada 2 anak (10%), pada kategori tinggi ada 4 anak (20%), kategori 

cukup/sedang ada 8 anak (40%), kategori rendah 6 anak (30%), lalu dengan kategori 

rendah 0 anak (0%). Tes yang kedua yaitu passing atas dengan presentase sebagai 

berikut : untuk kategori sangat tinggi ada 2 anak (10%), pada kategori tinggi ada 2 

anak (10%), cukup/sedang ada 7 anak (35%), kategori rendah 8 anak (40%), lalu 

dengan kategori rendah 0 anak (0%). Tes yang ketiga yaitu servis bawah dengan 

presentase sebagai berikut : untuk kategori sangat tinggi ada 1 anak (5%), pada 

kategori tinggi ada 6 anak (30%), kategori cukup/sedang ada 8 anak (40%), kategori 

rendah 8 anak (40%), lalu dengan kategori rendah 1 anak (5%). Tes yang keempat 

yaitu servis atas dengan presentase sebagai berikut ini : untuk kategori sangat tinggi 

ada 1 anak (5%), pada kategori tinggi ada 7 anak (35%), kategori cukup/sedang ada 

4 anak (20%), kategori rendah 7 anak (35%), lalu dengan kategori rendah 1 anak 

(5%). 
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This research aims to determine the mastery of basic volleyball skills in 

extracurricular volleyball at SDN Karanganyar 02. The research uses descriptive 

analysis with a quantitative approach, with the type of survey research with tests. 

Data collection was carried out using the battery test method using a sample of 

twenty students who took part in extra-curricular volleyball at SDN Karanganyar 

02. The results of the research carried out: the lower passing test with the following 

percentages: for the very high category there were 2 children (10%), in In the high 

category there were 4 children (20%), in the moderate/moderate category there 

were 8 children (40%), in the low category there were 6 children (30%), then in the 

low category there were 0 children (0%). The second test is passing above with the 

following percentages: in the very high category there are 2 children (10%), in the 

high category there are 2 children (10%), in the moderate/moderate category there 

are 7 children (35%), in the low category there are 8 children ( 40%), then in the 

low category 0 children (0%). The third test is lower service with the following 

percentages: for the very high category there is 1 child (5%), in the high category 

there are 6 children (30%), in the moderate/medium category there are 8 children 

(40%), in the low category there are 8 children (40%), then in the low category 1 

child (5%). The fourth test is top service with the following percentages: in the very 

high category there is 1 child (5%), in the high category there are 7 children (35%), 

in the moderate/medium category there are 4 children (20%), in the low category 7 

children (35%), then in the low category 1 child (5%).


