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Studi Ilmu Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, 

Universitas Muhammadiyah Jember. Pembimbing: Dr. Juariyah.M.Si 
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Penelitian ini mencoba untuk menjelaskan dan mendeskripsikan bagaimana 

persepsi mahasiswa perokok dalam menanggapi peringatan bahaya pada bungkus 

rokok. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji beberapa faktor yang mendasari 

perilaku merokok pada mahasiswa di Universitas dr. Soebandi Kabupaten Jember. 

Penelitian ini dilakukan dengan metode kualitatif deskriptif, yang melibatkan 

metode penggalian data melalui observasi dan wawancara. Sebanyak 7 mahasiswa 

dari Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas dr. Soebandi yang merupakan perokok 

aktif menjadi informan dalam penelitian ini. Dalam memahami realitas dari 

informan, penelitian ini menggunakan teori S-O-R yang dikemukakan oleh 

Hovland sebagai upaya untuk memahami realitas sosial di masyarakat yang 

mendasari sebuah tindakan. Hasil dalam penelitian membuktikan bahwa terdapat 

beberapa faktor yang mendasari perilaku mahasiswa dalam melakukan kebiasaan 

merokok, diantaranya adalah dilatar belakangi oleh adanya faktor budaya, faktor 

pengalaman pribadi mahasiswa, serta faktor pendidikan yang mendasari kebiasaan 

merokok pada mahasiswa. 
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ABSTRACT 

 
Widayanti, Dechika Erian Dewi Caprianda, 2024. Perceptions of Student Smokers 

in Responding to Danger Warnings on Cigarette Packs. Communication 

Science Study Program, Faculty of Social and Political Sciences, 

Muhammadiyah University of Jember. Supervisor: Dr. Juariyah.M.Si 

Keywords: Perception, Smokers, Students, S-O-R Theory 

This research tries to explain and describe how student smokers perceive the 

danger warnings on cigarette packs. This study aims to examine several factors that 

underlie smoking behavior among students at Dr. Soebandi University, Jember. This 

research was conducted using a descriptive qualitative method, which involved data 

mining methods through observation and interviews. A total of 7 students from the 

Faculty of Health Sciences, Dr. Soebandi University, who is an active smoker, 

became the informant in this research. In understanding the reality of the 

informants, this research uses the S-O-R theory put forward by Hovland as an effort 

to understand the social reality in society that underlies an action. The results of 

the research prove that there are several factors that underlie students' smoking 

habits, including cultural factors, students' personal experience factors, and 

educational factors that underlie students' smoking habits. 
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