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Abstrak

Posyandu lansia merupakan salah satu kebijakan kementerian kesehatan sebagai
pelayanan kesehatan dalam bentuk penyediaan sarana pelayanan kesehatan yang
ramah lansia dengan tujuan untuk meningkatkan derajat kesehatan dan mutu
pelayanan kesehatan lansia di masyarakat. Tujuan dari penelitian ini untuk
mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan kunjungan lansia ke Posyandu
Manggis 32 Desa Biting Arjasa Jember. Desain penelitian yang digunakan yaitu
korelasional dengan pendekatan cross sectional dengan jumlah populasi 318 lansia
di Posyandu Manggis 32 Desa Biting Arjasa Jember, sampel yang diambil 76
responden yang diperoleh menggunakan tehnik nonprobability sampling dengan
purposive sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner family support
scale (FSS). Analisis penelitian menggunakan uji spearmen rho. Hasil analisis
data menunjukkan bahwa lansia yang memiliki dukungan keluarga rendah
sebanyak 55% dan lansia yang tidak aktif dalam melakukan kunjungan posyandu
sebanyak 68%. Ada hubungan yang signifikan dengan kekuatan kuat antara
dukungan keluarga dengan kuinjungan lansia ke posyandu (p; 0,000 r; 0.549).
Semakin tinggi dukungan keluarga maka semakin aktif kunjungan lansia ke
posyandu. penelitian ini dapat memberikan masukan pada pelayanan keperawatan
untuk memberikan motivasi kepada lansia dan keluarga untuk melakukan
kunjungan posyandu dan mendukung lansia dalam kegiatan posyandu. Hal ini
dapat dilakukan oleh perawat serta kader posyandu untuk memberikan upaya
promotif dengan cara edukasi kepada lansia dan keluarga, agar dapat aktif
melakukan kunjungan ke posyandu.
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Abstract

Posyandu for the elderly is one of the health ministry's policies as a health service
in the form of providing elderly-friendly health service facilities with the aim of
improving the health status and quality of elderly health services in the
community. The aim of this research is to determine the relationship between
family support and elderly visits to Posyandu Manggis 32, Biting Arjasa Jember
Village. The research design used was correlational with a cross sectional
approach with a population of 318 elderly people at Posyandu Manggis 32, Biting
Arjasa Jember Village, the sample taken was 76 respondents who were obtained
using a nonprobability sampling technique with purposive sampling. Data
collection used the family support scale (FSS) questionnaire. Research analysis
used the Spearman rho test. The results of data analysis show that 55% of elderly
people have low family support and 68% of elderly people are not active in
visiting posyandu. There is a significant and strong relationship between family
support and elderly visits to posyandu (p; 0.000 r; 0.549). The higher the family
support, the more active the elderly visit the posyandu. This research can provide
input on nursing services to motivate the elderly and their families to visit
posyandu and support the elderly in posyandu activities. This can be done by
nurses and posyandu cadres to provide promotive efforts by providing education
to the elderly and their families, so that they can actively visit the posyandu.

Keywords: Family Support, Posyandu visits, Elderly.
Bibliography: 53 (2015-2023).



