
          

 

SKRIPSI 

HUBUNGAN EFIKASI DIRI DENGAN KEPATUHAN MINUM 

OBAT PADA PASIEN TB PARU DI PUSKESMAS KALISAT 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh  

Gelar Sarjana Keperawatan 

 

 

Oleh: 

MARSHANDA ANASTASYA PUTRI ARISANDI 

20.1101.1032 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2024 



i 
 

SKRIPSI 

 

 

HUBUNGAN EFIKASI DIRI DENGAN KEPATUHAN MINUM 

OBAT PADA PASIEN TB PARU DI PUSKESMAS KALISAT 

 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana 

Keperawatan (S.Kep) 

 

 

 

 

Oleh: 

MARSHANDA ANASTASYA PUTRI ARISANDI 

20.1101.1032 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S-1 ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2024 









https://v3.camscanner.com/user/download


 
 

vii 
 

LEMBAR PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah robbil’alamin, puji Syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan segala kemudahan dan kelancaran dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik dan lancar semata-mata tidak hanya dari 

usaha peneliti sendiri, melainkan bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh 

karena itu, skripsi ini saya persembahkan kepada: 

1. Terima kasih kepada kedua orang tua saya. Terima kasih atas segala 

pengorbanan, nasihat serta do’a yang tidak pernah berhenti melangit, 

motivasi dan juga dukungan yang selalu beliau berikan, sehingga peneliti 

mampu menyelesaikan skripsi ini dengan penuh semangat. 

2. Terima kasih untuk diri sendiri sudah terus berusaha dan tidak menyerah 

sampai saat ini. Terima kasih sudah mau bertahan dan membuktikan bahwa 

mampu berada di titik sekarang. Terima kasih udah bisa menjadi manusia 

yang selalu mau berusaha dan tidak lelah mencoba. 

3. Surya Ganda Pradana Bhaskara, yang senantiasa mendengarkan keluh 

kesah saya, memberi dukungan, motivasi, dan menemani saya sehingga 

skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

4. Dosen pembimbing saya Ns. Sri Wahyuni A,S.Kep.,M.Kep.,Sp.Kep.Kom 

dan Ns. Asmuji, SKM.,M.Kes yang senantiasa memberikan dukungan dan 

arahan serta kesabaran dalam membimbing sehingga saya dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

5. Seluruh Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan yang telah memberikan ilmu yang 

sangat bermanfaat kepada penulis dari awal semester hingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 



 
 

viii 
 

6. Teman-teman seperjuangan di Program studi Ilmu Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember Angkatan 2020 terima 

kasih atas doa dan dukungannya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ix 
 

MOTTO 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelahmu itu. Lebarkan 

lagi rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa 

yang kau impikan, mungkin tidak akan selalu lancar. Tapi, gelombang-gelombang 

itu yang nanti bisa kau ceritakan” 

(Boy Candra) 
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