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Abstrak

Luka gangren merupakan salah satu komplikasi kronis pada pasien diabetes
mellitus. Gangren adalah jaringan mati dengan warna sedikit hitam dan memiliki
bau yang khas dikarenakan adanya bakteri. Gangren tidak hanya berdampak secara
fisik bagi pasien, namun juga berdampak bagi kehidupan psikososialnya. Penelitian
ini bertujuan untuk memperoleh pemahaman yang mendalam tentang dukungan
psikososial pasien dengan luka gangren pada pasien diabetes mellitus tipe 2. Desain
penelitian ini adalah korelasional yang bertujuan untuk mengungkapkan hubungan
antara dukungan psikososial dengan proses penyembuhan luka gangren pada pasien
diabetes mellitus tipe 2 di Klinik Ibnu Sina Sejahtera Jenggawah serta
menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi pada penelitian ini adalah
pasien diabetes mellitus tipe 2 yang memiliki luka gangren di Klinik lbnu Sina
Sejahtera Jenggawah dengan sampel berjumlah 33 responden. Teknik pengambilan
sampel menggunakan total sampling. Hasil penelitian dengan menggunakan Uji
Spearman Rho diperoleh hasil nilai p value adalah 0,001 dengan nilai r hitung 0,563
dalam kategori korelasi kuat dan arah korelasi positif yang artinya semakin baik
dukungan psikososial maka semakin baik juga proses penyembuhan luka pada
pasien. Setiap pasien dengan luka gangren diharapkan memperoleh berbagai
macam dukungan yang diantaranya yaitu dukungan psikososial. Berdasarkan hal
tersebut sebaiknya keluarga pasien harus memberi dukungan psikososial agar dapat
mempercepat proses penyembuhan luka.
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Abstract

Gangrenous wounds are a chronic complication in diabetes mellitus patients.
Gangrene is dead tissue that is slightly black in color and has a distinctive odor
due to the presence of bacteria. Gangrene not only has a physical impact on the
patient, but also has an impact on his psychosocial life. This study aims to gain an
in-depth understanding of the psychosocial support of patients with gangrene
wounds in type 2 diabetes mellitus patients. The design of this research is
correlational which aims to reveal the relationship between psychosocial support
and the healing process of gangrene wounds in type 2 diabetes mellitus patients at
the Ibnu Sina Clinic Sejahtera Jenggawah and uses a cross sectional approach.
The population in this study were type 2 diabetes mellitus patients who had
gangrenous wounds at the Ibnu Sina Sejahtera Jenggawah Clinic with a sample of
33 respondents. The sampling technique uses total sampling. The results of
research using the Spearman Rho Test showed that the p value was 0.001 with a
calculated r value of 0.563 in the strong correlation category and the direction of
the correlation was positive, which means that the better the psychosocial support,
the better the wound healing process for the patient. Every patient with gangrenous
wounds is expected to receive various kinds of support, including psychosocial
support. Based on this, the patient's family should provide psychosocial support in
order to speed up the wound healing process.
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