
 

 
 

SKRIPSI 

HUBUNGAN TINGKAT SPIRITUAL DENGAN EFIKASI DIRI 

PADA PASIEN DIABETES MELITUS DI RUMAH SAKIT 

DAERAH BALUNG JEMBER 

 
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar 

Sarjana Keperawatan 

 

 

 

 

 

 
Oleh: 

DIVA YUMEKA PUTRI 

20.1101.1018 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI SI-KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KEPERWATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2024 









 



LEMBAR PERSEMBAHAN 

 
Alhamdulillahi robbil’alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan segala kemudahan dan kelancaran dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik dan lancar semata-mata tidak hanya 

berasal dari usaha peneliti sendiri, melainkan bantuan dan dukungan dari berbagai 

pihak. Oleh karena itu, skripsi ini saya persembahkan untuk: 

1. Allah SWT yang senantiasa memberikan Rahmat, Kemudahan, Hidayah 

dan Riski-Nya pada peneliti. 

2. Orang tua saya Nasrudin S.Pd.i selaku papa, Misdjati S.Pd selaku mama dan 

Memi Ekafian Murtiasih selaku ibu kandung saya yang selalu memberikan 

dukungan baik dari doa maupun materi kepada saya. 

3. Dosen pembimbing saya Dr. Wahyudi Widada, S.Kp., M.Kep dan Ns. 

 

Ginanjar Sasmito Adi, M.Kep., Sp.Kep.M.B yang senantiasa memberikan 

motivasi, masukan, dan arahan dengan penuh kesabaran membimbing 

hingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

4. Seluruh Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan yang telah memberikan ilmu yang 

sangat bermanfaat kepada penulis dari awal semester hingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

5. Teman-teman seperjuangan Angkatan 2020 Studi Ilmu Keperawatan 

Universitas Muhammadiyah Jember. 

6. Teman terdekat yang memberikan bantuan selama ini, support, nasehat, 

serta doa dalam segala hal. 

 

 

 

 

 

 
 

viii 



MOTTO 

 
“Allah tidak membebani seseorang itu melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(QS. Al-Baqarah : 286) 

“Jangan merasa tertinggal, setiap orang punya proses dan rezekinya 

masing-masing” 
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