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Tujuan dari penelitian, yaitu Mendeskripsikan metode pembiasaan 

yang dilakukan guru pada kedisiplinan anak disekolah melalui metode 

pembiasaan Penelitian ini dilakukan di lembaga TK Al Asy’ari, desa 

Sumber Kalong Kecamatan Wonosari Kabupaten Bondowoso. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif yang bertujuan untuk 

mendeskripsikan metode pembiasaan yang dilakukan guru pada kedisiplinan 

anak disekolah melalui metode pembiasaan. Kedisiplinan anak yang 

nampak dari awal datang kesekolah di materi pagi dan kegiatan inti hingga 

pulang. Guru memiliki peran penting dalam menerapkan metode ini. 

Dengan menjadi contoh perilaku yang baik, memberikan penguatan positif, 

dan membentuk rutinitas yang konsisten, guru dapat membantu anak-anak 

memahami, menginternalisasi, dan menerapkan nilai-nilai kedisiplinan 

dalam kehidupan sehari-hari mereka. 
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