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ABSTRAK

UNIVERSITAS MUHAMMADIYYAH JEMBER
PROGRAM STUDY S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Skripsi, Juli 2024
Dikdo Ainun Maulana

Hubungan Kebersihan lingkungan Dengan Kejadian Stunting Pada Balita Di Desa
Sumber Pakem Kecamatan Sumber Jambe Kabupaten Jember

Xv + 69 Lembar + Daftar gambar 3 + 15 Tabel + 12 Lampiran
Abstrak

(Stunting) adalah status gizi yang didasarkan pada indeks PB/U atau TB/U
dimana dalam standar antropometri penilaian status gizi anak, hasil pengukuran
tersebut berada pada ambang batas (Z-Score) <-2 SD sampai dengan -3 SD
(pendek/ stunted) dan <-3 SD (sangat pendek / severely stunted). Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui hubungan kebersihan lingkungan dengan kejadian
stunting pada balita di Desa Sumber Pakem. Desain penelitian ini adalah korelasi
dengan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian ini adalah 415balita.
Sampel penelitian ini sejumlah 204 balita. Teknik sampling yang digunakan
adalah probability sampling dengan pendekatan simple random sampling.
Penentuan sampel dalam penelitian ini dihitung menggunakan rumus proporsional
untuk mendapatkan jumlah sampel yang sesuai dari setiap posyandu. Instrumen
pada penelitian ini berupa kuesioner dan lembar observasi. Hasil uji statistic
Spearman’s Rho (a = 0,05) menujukan hubungan yang bermakna antara
kebersihan lingkungan terhadap kejadian stunting pada balita di Desa Sumber
Pakem di dapatkan p value sebesar (p= 0,000). Kesimpulannya apabila kebersihan
lingkungan baik maka angka kejadia stunting akan semakin menurun.

Kata kunci: kebersihan lingkungan, stunting
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MOTTO
“Only you can change your life, no one else can do it for you”
“Orang lain ga akan bisa paham saat masa sulitnya Kita, yang mereka tahu hanya
bagian success storiesnya. Berjuanglah untuk diri sendiri dan keluargamu
walaupun ga ada yang tepuk tangan, kelak diri kita di masa depan

akan sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini”
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