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MOTTO

“Boleh jadi kamu tidak menyenangi sesuatu, padahal itu baik bagimu dan boleh
jadi kamu menyukai sesuatu, padahal itu tidak baik bagimu, Allah mengetahui

sedang kamu tidak mengetahui”

(QS. Al-Bagarah:216)

“The final chapternya adalah Allah punya takdir, sedangkan kamu punya doa. Doa
itu adalah seni, seni untuk kamu merayu takdir tuhan agar berpihak kepadamu.
Jadi apapun yang kamu semogakan berdoalah. Doa itu adalah alat komunikasi

paling purba, sekaligus yang paling canggih sepanjang masa. Kamu berbisik
diatas dunia, tapi semuanya makhluk langit mendengarkannya. Jadi apapun itu
dalam kondisi apapun itu jangan lupa libatkan Allah melalui doa-doamu. Doa itu

indah, doa tak terlihat tapi bisa dirasakan”

vii



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya

sehingga peneliti dapat menyelesaikan karya ilmiah akhir dengan judul “Asuhan

Keperawatan Jiwa Pada Klien Halusinasi Penglihatan Dengan Terapi Psikoreligius

Di Wilayah Kerja Puskesmas Sukorambi Kabupaten Jember”. Karya llmiah Akhir

ini dibuat guna memenuhi syarat untuk dijadikan sebagai salah satu tugas akhir

dalam menyelesaikan pendidikan profesi Ners. Penyusunan karya ilmiah akhir ini

tidak lepas dari bimbingan, dorongan dan bantuan dari berbagai pihak, maka

peneliti mengucapkan terimakasih yang tulus dan ikhlas kepada:

1.
2.

Dr. Hanafi M.Pd, selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember

Ns. Sri Wahyuni A., S.Kep. M.Kep., Sp.Kep.Kom., selaku Dekan Fakultas
IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

Ns. Ginanjar Sasmito Adi, M.Kep., Sp.Kep.MB., selaku ketua Program Studi
Profesi Ners Fakultas llImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.
Ns. Yeni Suryaningsih, S.Kep., M.Kep., selaku dosen pembimbing yang telah
memberikan motivasi, arahan dan bimbingan dalam penyusunan karya ilmiah
akhir ini.

Ns. Komarudin, S. Kp., M.Kep., Sp. Kep. J., selaku penguji 1 yang
memberikan masukkan, arahan dan bimbingan dalam penyempurnaan
penyusunan Karya llmiah Akhir ini

Ns. Dian Ratna E, S.Kep., M.Kes., selaku penguji 2 yang memberikan
masukkan, arahan dan bimbingan dalam penyempurnaan penyusunan Karya
IImiah Akhir ini

Mama tercinta Ririk Indah Sulistya yang telah menjadi orang tua hebat.
Terimakasih yang tiada terhingga atas limpahan kasih sayang dan cinta tulus,
doa yang tak pernah putus, materi motivasi, nasehat perhatian dan pengorbanan
yang diberikan selalu membuat penulis selalu bersyukur telah memiliki seorang
mama yang luar biasa.

Kakek dan Nenek yang selalu menjadi motivasi penulis menyelesaikan Karya

IImiah Ini.

viii



Dalam penyusunan karya ilmiah akhir ini, peneliti menyadari bahwa dalam
penyusunan karya ilmiah akhir ini masih banyak kekurangan baik dari segi materi
maupun teknik penulisan dalam melaksanakan penelitian karena keterbatasan

peneliti.
Jember, Juni 2024

Penulis

NABILAH ESA PRAMUDYA
2301031012




DAFTAR ISI HAL.

PERNYATAAN PERSETUJUAN ...t i
PENGESAHAN ..ot 1\
LEMBAR PENETAPAN PENGUJI ... %
PERNYATAAN KEABSAHAN.......cooii e Vi
IMIOT T Ottt ettt ne e Vil
KATA PENGANTAR ..ottt viii
DAFTAR IST ..ottt X
ABSTRAK .. et e e Xiv
BAB | PENDAHULUAN. ...ttt 1
1.1 Latar Belakang.......cccoeoiieiiiii et 1
1.2 Batasan Masalah ... 4
1.3 RUMUSAN MaSalah..........ccoveiiiiiiiieiie e 4
1.4 Tujuan Penelitian..........cccoiiiieieiiereie ittt 4
(W T 7 D] ENNNANLELEE /7 7y .~ S v SO o 4
142 TUJUAN KRUSUS .....vierieiiciis et e nne e 4
1.5 Manfaat Penelitian ...........ccoiviereiiiiiinrene e 5
151  Manfaat TeOMTIS. .....ccoiieieieiaiesie e saesrre e e e sae e seeeneeareenneans 5
152  Manfaat PraktiS.........ooioriiiiiiieeeias e ie e ste et snes e snee e 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA.....coo ittt ittt sieasee st it et 6
2.1  Konsep Dasar Halusinasi penglihatan...............cccocoovveviiicin e, 6
2.1.1  DEIINISI.ciiiiiicii ettt 6
2.1.2  BHOIOQI..ccueiiieee it 7
2.1.3  Batasan Karakteristik ..........ccooovviiiiniiin i 10
2.1.5  Tahap halusinasi (Oktavia, 2021) .....cccccccurervnieiiniiiisieieienns 11
216 WOC ... ettt 13
2.1.7  Tandadan Gejala HaluSinasi ...........ccccevevenenineniiiseseeen, 14
2.1.8  PenatalakSanaan .........ccccocevieiiiieiienise e 14
2.2 Konsep Asuhan Keperawatan...........cocceveeueieeneeieneenesniesessieenee e 15
2.2.1  PengKajian.......cccoeoeiieiiiie e 15
2.2.2 Diagnosa Keperawatan............cccoveivereeieesieenesieeseeseseeseeneens 20
2.2.3 INEEIVENSE . 21



2.3 IMPIEMENTAST ...t 25
2.4 EVAIUBSI....cootiiiiciie e s 25
2.5 JUM@L TEIKAIT ....cveveieiiecieciee e 26
BAB 111 METODE PENELITIAN ....cocoiiiieeceesese e 28
3.1 Jenis dan Rancangan Penelitian ..........c.ccoooviieiinincniicne e, 28
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian..........cccoceverieiinnienie e 28
3.3 Subyek Penelitian .........cccccvevveiieiiie s 28
3.4 Pengumpulan Data.........ccoovoiiiieeiiiiiiic e 28
3.5 Etik penelitian ..ot 29
BAB IV ASIL DAN PEMBAHASAN. ...t 31
41 BASILY....... . G . ANV LS A ... e 31
4.1.1  Gambaran Lokasi Pengambilan Data.............c..cccccieiiineiriennnn, 31
4.1.2  PengKaJian .....coveeeiiiiiei e 31
4.1.3  ANAliSA DAL ......c.ecveriiiiee e 34
4.1.4  Diagnosis Keperawatan .............cccccovvevrivieseesiesiieseesreeeesvessnenn, 35
415  Rencana TindaKan ........ccccceiiiiiinineieiese sttt 36
4.1.6  PenatalakSanaan ..........ccccooceeieiemrenieeninsie s anessee e, 38
4.1.( e ERREE ... <2 o T S LB 41
4.2  PEMBAHASAN ...ttt s entne e 44
4.2.1 PenQKAJIAN .. .ccueiieiiieiicie ettt sb e 44
4.2.2 PErENCANGAAN. ... .ciutierieeiiieriieeie ettt 45
4.2.3  IMPIEMENTASI ....cuviiiiiiiiiicee it 46
424 EVAlUBSI.....coueieeieeis it sine et stn et 48
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....ocoiiiiiieie sttt 52
5.1 KESIMPUIAN oot ittt sra s 52
5.2 SAIAN oo 54
DAFTAR PUSTAKA . ..ottt 55
LAMPIRAN ...ttt e 57

Xi



Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

DAFTAR TABEL HAL.

1 Nursing Care P1anning (NCP) ......coviviiiiiiiee et 22
AN UL | =Y 2 U A 26
N Lo (<] g1 A1 -l S 1T [ 31
2 RIWayat PENYAKIL ........cccoviiiiic e 32
3 PEMENKSAAN FUSIK ..ceciiviiec ittt e s e e s 33
N a1 [T E I v F R 34
5 Diagnosis KEPEIraWALAN .........ccciveiieiieiiiie e se ettt s 35
6 RENCANA TINAAKAN.......eeiiiiiiiii ettt bbe e e s areas 36
7 PeNAtalakSaANAaN .......vceeiviiiiie ittt e s b e e srae e 38
Az | LU T TSR 41

xii



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

DAFTAR LAMPIRAN HAL.

Daftar Riwayat Hidup.........ccoooviiiiiiiec e 58
Pernyataan PErSEtUJUAN. ..........ccoviiiiriieieese e 59
Pengambilan Kasus Karya lmiah AKNIr ... 60
Surat Keterangan Bebas Plagiasi...........ccccoveveviiiiievieiiccc e 62
Lembar KONSUL..........oiiiiee e e 62
Standart Operasional ProSEAUI .............coviiieieieieeses e 64
Satuan Acara Penyuluhan (SAP) ..o 65
EVAIUAST ... e 69

Xiii



