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Abstrak

Gangguan jiwa merupakan gangguan pikiran, emosi, dan perilaku individu, yang
mengakibatkan gangguan pada kemampuan mereka untuk menjalankan tugas
sehari-hari secara efektif. Salah satu gejala gangguan persepsi sensorik adalah
halusinasi. Halusinasi adalah presepsi klien terhadap lingkungan tanpa stimulus
yang nyata. Penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran mengenai asuhan
keperawatan pada klien yang mengalami gangguan jiwa di desa Jubung Kecamatan
Sukorambi. Desain penelitian ini merupakan studi kasus pada Tn.N, Ny.W dan
Tn.T yang mengalami halusinasi penglihatan dan pendengaran, observasi,
peemriksaan fisik dan dokumentasi yang dilakukan selama 7x pertemuan. Hasil
intervensi yang diberikan menggunakan Standar Intervensi Keperawatan Indonesia
(SIK1) yang mencakup SP 1-4 dan cara menghardik halusinasi terbukti klien belum
dapat mengontrol dan menerapkan cara menghardik halusinasinya. Setelah
diuraikan mengenai proses keperawatan pada ketiga klien didapatkan kesimpulan
bahwa ketiga klien hanya mencapai SP 1-3 saja dan belum bisa mengahrdik
halusinasinya.
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Penglihatan dan Pendengaran, Intervensi Menghardik
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Abstract

Mental disorders are disorders of an individual's thoughts, emaotions, and behavior,
which result in disruption of their ability to carry out daily tasks effectively. One of
the symptoms of sensory perception disorders is hallucinations. Hallucinations are
the client's perception of the environment without real stimuli. This study aims to
provide an overview of nursing care for clients with mental disorders in Jubung
Village, Sukorambi District. The design of this study is a case study on Mr. N, Mrs.
W and Mr. T who experienced visual and auditory hallucinations, observations,
physical examinations and documentation carried out during 7 meetings. The
results of the intervention provided using the Indonesian Nursing Intervention
Standards (SIKI) which include SP 1-4 and how to rebuke hallucinations proved
that the client had not been able to control and apply how to rebuke his
hallucinations. After describing the nursing process for the three clients, it was
concluded that the three clients only reached SP 1-3 and had not been able to rebuke
their hallucinations.
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