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ABSTRAK

Pendahuluan : Manusia merupakan mahluk sosial, dimana untuk mempertahankan
kehidupannya manusia memerlukan hubungan interpersonal yang positif baik
dengan individu lainnya maupun dengan lingkungannya. Isolasi Sosial adalah
keadaan dimana seseorang individu mengalami penurunan atau bahkan sama sekali
tidak mampu berinteraksi dengan orang sekitarnya. Peran perawat dalam
memberikan asuhan keperawatan diantaranya sebagai pendidik, narasumber,
penasihat, dan pemimpin.. Studi ini bertujuan melaksanakan asuhan keperawatan
jiwa pada pasien yang mengalami isolasi sosial di Rumah Sakit dr. Radjiman
Wediodiningrat Lawang. Metode : Desain dari penelitian ini adalah studi kasus
pada Tn. S, Tn. A dan Tn. V yang mengalami isolasi sosial di Rumah Sakit dr.
Radjiman Wediodiningrat Lawang. Peneliti menggunakan tiga pasien gangguan
jiwa dengan isolasi sosial sebagai bahan penelitian. Teknik pengumpulan data
meggunakan wawancara dan observasi. Hasil : Analisis intervensi terapi strategi
pelaksanaan 1-3 pada Tn. S dan Tn. A, serta strategi pelaksanaan 2 pada Tn. V
terbukti memberikan pengaruh baik dan signifikan untuk meningkatkan interaksi
dengan orang lain. Kesimpulan : Setelah dilakukan latihan berkenalan pada Tn. S,
Tn. A dan Tn. V maka pasien mampu menunjukkan kemampuan dalam berinteraksi
dengan orang lain.
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ABSTRACT

Introduction: Humans are social creatures, where to maintain their lives humans
need positive interpersonal relationships both with other individuals and their
environment. Social isolation is a condition where an individual experiences a
decline or is even completely unable to interact with the people around him. The
role of nurses in providing nursing care includes as educators, resource persons,
advisors, and leaders. This research aims to carry out nursing care for patients
experiencing social isolation at Dr. Hospital. Radjiman Wediodiningrat Lawang.
Method: The design of this research is a case study of Mr. S, Mr. A and Mr. V, who
experienced social isolation at dr. Radjiman Wediodiningrat Lawang. Researchers
used three mental disorder patients with social isolation as research material. Data
collection techniques use interviews and observation. Results: Analysis of
therapeutic intervention implementation strategies 1-3 in Mr. S and Mr. A, as well
as implementing strategy 2 on Mr. V is proven to have a good and significant
influence on increasing interactions with other people. Conclusion: After generalist
therapy, the risk of violent behavior in Mr. S, Mr. A and Mr. V, the patient is able
to demonstrate the ability to interact with other people.
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