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Abstrak 

Pendahuluan: Kemunduran fungsi kognitif pada lansia dimanifestasikan seperti 

kesulitan ingatan atau mudah lupa, kemampuan pengambilan keputusan yang 

melemah dan kinerja yang lebih lambat. Pada dasarnya, fungsi memori 

merupakan salah satu komponen intelektual yang sangat penting karena berkaitan 

erat dengan kualitas hidup lansia sehingga perlu dialakukan pengkajian mendalam 

terkait gangguan kognitif lansia. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui hasil 

pengkajian pada lansia dengan gangguan kognitif. Metode: Peneitian ini 

menggunakan metode studi kasus yang mencakup pengkajian keperawatan pada 

lansia di UPT PSTW Jember yang mengalami ganggaun kognitif, penelitian ini 

dilaksanakan pada bulan Mei 2024. Hasil: Hasil pengkajian domain psikologis 

ketiga klien mengalami gangguan fungsi kognitif sedang dan kerusakan 

intelektual sedang serta adanya kemunduran pada domain lainnya, seperti domain 

fisik, sosial,dan spiritual. Kesimpulan: Pengkajian secara dini dan menyeluruh 

pada lansia dapat menentukan secara cepat dan tepat  intervensi keperawatan yang 

akan diberikn pada lansia. 
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Abstract 

Introduction: Deterioration of cognitive function in the elderly is manifested by 

memory difficulties or easy forgetting, weakened decision-making abilities and 

slower performance. Basically, memory function is a very important intellectual 

component because it is closely related to the quality of life of the elderly, so it is 

necessary to carry out in-depth studies regarding cognitive disorders in the 

elderly. The aim of this research is to determine the results of assessments of 

elderly people with cognitive impairment. Method: This research uses a case 

study method which includes a nursing assessment of elderly people at UPT 

PSTW Jember who experience cognitive impairment, this research was conducted 

in May 2024. Results: Results of the psychological domain assessment of three 

clients experiencing moderate cognitive impairment. functional impairment and 

moderate intellectual impairment as well as decline in other domains such as 

physical, social and spiritual. Conclusion: Early and comprehensive assessment 

of the elderly can determine quickly and precisely the nursing interventions that 

will be given to the elderly. 
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