SKRIPSI

HUBUNGAN STATUS SPIRITUAL DENGAN SELF ESTEEM
PASIEN KEMOTERAPI DENGAN CA MAMMAE
DI RS BALADHIKA HUSADA JEMBER

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar
Sarjana Keperawatan

Oleh :
Desy Kurniati
20.1101.1054

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
2024



SKRIPSI

HUBUNGAN STATUS SPIRITUAL DENGAN SELF ESTEEM
PASIEN KEMOTERAPI DENGAN CA MAMMAE
DI RS BALADHIKA HUSADA JEMBER

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar
Sarjana Keperawatan

Oleh :
Desy Kurniati
20.1101.1054

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
2024



PERNYATAAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN STATUS SPIRITUAL DENGAN SELF ESTEEM PASIEN
KEMOTERAPI DENGAN CA MAMMAE
DI RS BALADHIKA HUSADA JEMBER

Desy Kurniati
20.1101.1054

Skripsi ini telah diperiksa oleh pembimbing dan telah disetujui untuk
dipertahankan dihadapan Tim Penguji Skripsi Program Studi S1 limu
Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

Jember, 1 Agustus 2024
Pembimbing |

/

f

0,

Dr. Ns. Awatiful Azza,'{M. Kep., Sp.Kep.Mat
NIP. 19701213 2005 01 2001

Pembimbing 11

¥

Ns. Siti Kholifah, S.Kep., M.kep
NPK. 19880925 1 1703822




PENGESAHAN

HUBUNGAN STATUS SPIRITUAL DENGAN SELF ESTEEM PASIEN

KEMOTERAPI DENGAN CA MAMMAE
DI RS BALADHIKA HUSADA JEMBER

Desy Kurniati
20.1101.1054

Dewan Penguji Ujian Skripsi Pada Program Studi S1 limu keperawatan Fakultas

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember
Jember, 07 Juli 2024
Penguji,

1. Ketua : Dr. Diyan Indrivani, S.Kp..M.Kep.. Sp. Mat
NIP. 1970103 200501 2002

2. Penguji | :Dr. Ns. Awatiful Azza, M. Kep., Sp.Kep.Mat

NIP. 19701213 2005 01 2001

3. Penguji ll : Ns. Siti Kholifah, S.Kep., M.kep.
NPK. 19880925 1 1703822

Mengetahui,
Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Jember

Ns. Sri Wahvuni-Adfiani. S.Kep.. M.Kep..Sp.Kep.Kom

NPK. 19880303 11703821



PENGUJI SKRIPSI

Dewan Penguji Ujian Skripsi Pada Program Studi S1 lImu keperawatan Fakultas

IlImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, 28 Juni 2024

Penguji |

[

Dr. Diyan Indr@,M.Kep., Sp. Mat

NIP. ](@70103 200501 2002

Penguji Il

Ay

Dr. Ns. Awatiful Azza, M Kep., Sp.Kep.Mat
NIP. 19701213 2005 01 2001

Penguji 111

Ns. Siti Kholifah";l S.Kep., M.kep
NPK. 19880925 1 1703822




UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

J1. Karimata No. 49 Jember 68121 Jawa Timur Indonesia
Kotak Pos 104 Telp. (0331) 336728 Fax 337967

Website : htm://www.unmuhiember.ac.id email : kantorpusat@unmuhjember.ac.id

—_— —
==

SURAT PERNYATAAN
KEABSAHAN KARYA ILMIAH
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Desy Kurniati
NIM 12011011054
Tempat, tanggal lahir : Bondowoso, 29 Agustus 2002
Agama : Islam
Jenis Kelamin : Perempuan
Alamat : Desa Sumberanyar RT 09 RW 05 Kecamatan Maesan
Kabupaten Bondowoso
Jurusan/Program Studi - S1-Ilmu Keperawatan
Fakultas : llmu Kesehatan
Universitas : Universitas Muhammadiyah Jember

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Timiah, dengan Judul di bawah ini :

“Hubungan Status Spiritual Dengan Self Esteem Pasien Kemoterapi Dengan Ca Mammae Di
Rs Baladhika Husada Jember.”

1. Penelitian dengan judul tersebut di atas benar-benar telah saya lakukan sebagaimana
yang sudah ditulis dalam metode penelitian.

2. Adalah benar karya saya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang lain dan saya
ajukan sebagai bahan ujian akhir skripsi.

3. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa karya ilmiah ini bukan karya saya sendiri atau
plagiat hasil karya orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan
perundang-undangan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jember, 14 Agustus 2024
Yang membuat pernyataan,

-Materai- 1€

NIM. 2011011054


https://v3.camscanner.com/user/download

LEMBAR PERSEMBAHAN

Alhamdulillahi robbil“alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT yang

telah memberikan segala kemudahan dan kelancaran dalam menyelesaikan skripsi

ini. Skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik dan lancar semata-mata tidak

hanya dariusaha peneliti sendiri, melainkan bantuan dan dukungan dari berbagai

pihak. Olehkarena itu, proposal ini saya persembahkan untuk :

1.

Allah SWT. Yang senantiasa memberikan Rahmat, Kemudahan, dan Hidayah-
Nya pada peneliti.

Kedua orang tuaku tercinta Bapak dan Ibu yang telah memberikan kepercayaan
kepada peneliti untuk melanjutkan Pendidikan ketahap ini, yang mengorbankan
segalanya untuk peneliti, selalu memberikan semangat, mengajari untuk selalu
bersabar disetiap proses yang dilalui, dan pantang menyerah dalam menggapai
target hidup, serta tiada hentinya slalu mendoakan yang terbaik untuk peneliti
disetiap langkah.

Terima kasih kepada Dosen pembimbing saya Dr. Ns. Awatiful Azza, M.Kep.,
Sp. Kep.Mat dan Ns. Siti Kholifah, S.Kep., M.kep yang senantiasa
memberikan motivasi, arahan dan membimbing saya dengan penuh
kesabarannya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik.
Seluruh Dosen Fakultas IImu Kesehatan yang telah memberikan ilmu yang
sangat bermanfaat kepada penulis dari awal semester hingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini.

Teman terdekat saya Devian Ayu Putriantari, Zahratun Nuriah Indri Astutik,

Miranda Ulfa Yuniar, dan Siti Roisa. Terima kasih memberikan dukungan,

viii



motivasi dan menjadi tempat keluh kesah, serta memberikan semangat. Terima
kasih telah menghibur dan selalu ada.

. Terakhir, kepada diri saya sendiri Desy Kurniati, terima kasih sudah bertahan
sejauh ini, terima kasih tetap memilih berusaha dan merayakan dirimu sendiri
sampai dititik ini,meski berjuang tanpa kedua orang tua walau sering kali
merasa putus asa atas apa yang di usahakan dan belum berhasil namun terima
kasih tetap menjadi manusia yang selalu mau berusaha dan tidak Lelah

mencoba.



MOTTO

*“ Keseuksesan bukanlah akhir dari perjalanan, melainkan awal dari pencapaian

yang lebih besar”

(Nelson Mandela)



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Alhamdulillahi rabbil ‘alamin. Puji syukur atas kehadirat Allah SWT atas
rahmat dan karunia-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini
dengan judul “Hubungan status spiritual dengan self esteem pasien kemoterapi
dengan ca mammae di RS Baladhika Husada Jember”. Skripsi ini disusun untuk
memenuhi tugas akhir Program Studi S1 Illmu Keperawatan Universitas
Muhammadiyah Jember.

Peneliti merasa bahwa selesainya skripsi ini karena bimbingan, bantuan
dan dorongan dari banyak pihak, maka pada kesempatan ini perkenankan
peneliti untuk menyampaikan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-
tingginya kepada yang terhormat:

1. Dr. Hanafi, M.Pd selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember
2. Ns. Sri Wahyuni Adriani, S.Kep., M.Kep.,Sp.Kep.Kom_ selaku Dekan

Fakultas HHmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember yang telah

memberikan kesempatan kepada peneliti untuk menempuh Pendidikan

Keperawatan serta memberikan

3. Ns. Yeni Suryaningsih, S.Kep., M.Kep., selaku Ketua Program Studi

IlImu Keperawatan Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

Jember yang telah memberikan kemudahan bagi peneliti untuk

melaksanakan Pendidikan dan penelitian

4. Dr.Awatiful Azza, M.Kep., Sp. Kep.Mat selaku Dosen Pembimbing I
pada Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah

Jember yang telah memberikan arahan, masukan dan motivasi kepada

Xi



peneliti
5. Ns. Siti Kholifah, S.Kep., M.kep selaku Dosen Pembimbing Il pada
Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember
yang telah memberikan arahan, masukan dan motivasi kepada peneliti
Dengan menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna,
maka peneliti memohon maaf atas kesalahan dan kekurangan yang terdapat
didalamnya. Semoga, skripsi ini dapat bermanfaat bagi pihak yang

membutuhkan.

Jember, 26 Juni 2024

Peneliti

Xii



DAFTAR ISl

HALAMAN SAMPUL LUAR ..ot i
HALAMAN SAMPUL DALAM ...ttt saa e ii
PERNYATAAN PERSETUJUAN .....oooiiiiiece e iii
PENGESAHAN . .....ooiiie sttt ba e ae e teeanae e iv
PENGUJII SKRIPSI ..ottt %
LEMBAR PERSEMBAHAN ...ttt vi
N S I 2 ¥ Y L SRS vii
AB ST RA C T ..t e et e e e e aaaaeaa e viii
MOTTO ... e Y ..o UL B L .. viii
KATA PENGANTAR ..ottt a e iX
DAFTAR IS ..ot st a e tae b e anee e Xi
DAFTAR TABEL ...ttt et et e a e sta e anbn b Xiii
DAFTAR GAMBAR ..ottt sttt e a ettt e nteesaaenane s Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ettt be e XV
BAB | PENDAHULUAN .....cooiiiiiiiitit ittt anes 1
A. Latar Belakang ..o i inee e essn e e SO0 e abena e 1
B. Rumusan Masalah ..........c..cccoiiiiiii i 6
C. TujuanPenelitian.............. i Ll i i Tt e e B e 7
D. Manfaat PENEIITIAN. .....uoevviiiieiie it 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 9
A. Konsep Status SPIritualitas ............cooiieeiiiee i 9
B. Konsep Self ESTEEM .. ..viviiiiiiiie it 20
C. KONSEP KEMOTEIAPI ....uvveeiiiie ettt e st 29
D. Konsep Ca Mammae ........cuuuiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt eseses e ssiiinreene e e e e 33
E. Model Teori Self ESTEEM .......ociiiiiiniie i 39
F. Penelitian Terkait .........ccccooiieiiieiieiie st 43
BAB 111 KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS........c.cccooviiiiiiieiieii, 46
A. Kerangka KONSEP ......oeciviieiiiiee ettt aee e 46
B. HIPOTESIS ...ttt 47
BAB 4 METODE PENELITIAN ...oooiiiiiiiiie e 48
A. Desain PeNelitian..........c.ooiuiiiieiiieiie e 48
B. Populasi Sampel, Besar Sampel, dan Sampling.............ccooovveveeiiiinecnne, 51
C. Variabel Dalam Penelitian ............cccoiiiiiiiiii e 52

Xiii



D. Definisi Operasional..............cooviiiiiiiiiieccs e 53

E. Tempat Penelitian dan Waktu Penelitian ............c.cccooiiiiiiiiici, 53
F. Alat Pengumpulan Data ...........cccoooviiiieiiieiieecs e 54
G. Prosedur Pengumpulan Data............cocviiiieiiieiiieiieiie e 55
H. Alat Pengumpulan Data.............cccoeiiieiiieiiiie e 57
[ ANALISIS DALA ... 60
J. EtIKa Penelitian.........c.ooiiiiiiiie e 62
DAFTAR PUSTAKA .ttt 65
LAMPIRAN ..ottt ettt b et ettt e e 68

Xiv



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Penelitian Terkait ..........cccocviiiieiiiei e 27
Tabel 2.2 Skema Dasar Kecandua Game Online ............cccoovvviiiniiiienieciieee, 30
Tabel 2.3 Modifikasi SKEMA DaSAr...........ccccouiiieiiiieiiieie e 30
Tabel 4.1 Definisi OPerasional...........cccooveiiiiiiiiieiiese e 42
Tabel 4.2 Analisa UNIVArIaL...........c.ooiviiiieiiieicicee e 58
Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Usia ReSPONden ...........ccccoovverivinieniieniieneene 65
Tabel 5.2 Distribusi Frekuensi Pendidikan ............cccocvoiiiiiiniiciiieeee e 65
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Pekerjaan ...........ccccvvveiiiiiieniicneiecee e 66
Tabel 5.4 Distribusi FreKuensi SUKU......cc...oiiimenieeiiieicie e 66
Tabel 5.5 Distribusi FreKuensi Agama ............cciueeviiieenieenieenee e 66
Tabel 5.6 Distribusi Frekuensi Pengahasilan ..., 66
Tabel 5.7 Distribusi Frekuensi Jumlah Kemoterapi yang dijalani ....................... 67
Tabel 5.8 Distribusi Frekuensi Lama Pengobatan ...............ccciveniiieiicinene, 67
Tabel 5.9 Distribusi Frekuensi PStadium Ca Mammae............c.ccocciviinneeninennne. 67

XV



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Teori Hubungan Status Spiritual dengan self esteem........ 43
Gambar 3.1 Kerangka KONSePtUaL...........cooveiiiiiiiiiieiiiece e 46

XVi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Instrumen Penelitian...........ocoovviiiiiiiieiieieee e 82
Lampiran 2. Lembar Permohonan Menjadi Responden ............ccccoovevviiiiennnene 87
Lampiran 3. Lembar INform CONSENt ..........ccooviiiiiiiiieiiice e 88
Lampiran 4. Surat 1jin Penelitian...........cccooiiiiiiineiie e 89
Lampiran 5. Surat Rekomendasi Bangkesbangpol.............ccoocvviiiiiiiiininne, 90
Lampiran 6. Surat diizinkan Melakukan Penelitian ..............cccoooeviiniinininnn, 91
Lampiran 7. Surat Balasan Telah Selesai Penelitian .............ccccccoeviiieiiieeiinnnne, 92
Lampiran 8. Surat Bebas Plagiasi ..........cuueeiiiiiinreieiiieiiieic e 93
Lampiran 9.Tabulasi Data........ccoiivioiiiiie it 94
Lampiran 10. Hasil Olah Data Penelitian ............ccccoooiiiiiinie e 104
Lampiran 11. Lembar KONSUL..........ccooiiiiiiiieiee i 108
Lampiran 12. DOKUMENTAST .. .covuvveiiiieiieiiiie et 109

Xvii



	PENGUJI SKRIPSI
	MOTTO
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR TABEL
	Tabel 2.1 Penelitian Terkait 27
	Tabel 2.2 Skema Dasar Kecandua Game Online 30
	Tabel 2.3 Modifikasi Skema Dasar 30
	Tabel 4.1 Definisi Operasional 42
	Tabel 4.2 Analisa Univariat 58
	Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Usia Responden 65
	Tabel 5.2 Distribusi Frekuensi Pendidikan 65
	Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Pekerjaan 66
	Tabel 5.4 Distribusi Frekuensi Suku 66
	Tabel 5.5 Distribusi Frekuensi Agama  66
	Tabel 5.6 Distribusi Frekuensi Pengahasilan 66
	Tabel 5.7 Distribusi Frekuensi Jumlah Kemoterapi yang dijalani 67
	Tabel 5.8 Distribusi Frekuensi Lama Pengobatan 67
	Tabel 5.9 Distribusi Frekuensi PStadium Ca Mammae 67
	Gambar 2.1 Kerangka Teori Hubungan Status Spiritual dengan self esteem 43
	Gambar 3.1 Kerangka Konseptual 46
	Lampiran 1. Instrumen Penelitian 82
	Lampiran 2. Lembar Permohonan Menjadi Responden 87
	Lampiran 3. Lembar Inform Consent  88
	Lampiran 4. Surat Ijin Penelitian 89
	Lampiran 5. Surat Rekomendasi Bangkesbangpol 90
	Lampiran 6. Surat diizinkan Melakukan Penelitian 91
	Lampiran 7. Surat Balasan Telah Selesai Penelitian 92
	Lampiran 8. Surat Bebas Plagiasi 93
	Lampiran 9.Tabulasi Data 94
	Lampiran 10. Hasil Olah Data Penelitian 104
	Lampiran 11. Lembar Konsul 108
	Lampiran 12. Dokumentasi 109

