ABSTRAK

Renang, sebagai salah satu olahraga yang sangat baik untuk
perkembangan fisik, kognitif, dan sosial anak, telah terbukti memberikan
berbagai manfaat bagi kesehatan dan kualitas hidup anak.Peran Orangtua
dalam Mendukung Aktivitas Anak: Orangtua memiliki peran yang sangat
penting dalam membentuk kebiasaan hidup sehat anak, termasuk dalam
memotivasi- dan mendukung partisipasi anak dalam kegiatan olahraga
seperti berenang. Keterlibatan dan dukungan orangtua dapat menjadi
faktor penentu dalam keberhasilan anak dalam mencapai prestasi dan
kepuasan pribadi dalam bidang olahraga. Keterlibatan orang-tua dalam
pendidikan anaknya tidak lepas dari perkembangan anak. Dengan adanya
peran  orangtua yang rela mengantar menunggu sampai latihan
selesai.Selain dari orangtua motivasi jug dapat diberikan oleh pelatih
berupa materi atau pemberihan hadiah bagi atlet-atlet yang terlah berhasil
mendapatkan prestasi.  Didalam club Jember Swimming School juga
memiliki ~— atlet  berprestasi  juara  nasional  dalam  tingkat

kecamatan,kabupaten,bahkan provinsi.
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Abstract

Swimming, as an excellent sport for children’s physical, cognitive,
and social development, has been proven to provide various benefits for
their health and quality of life. The Role of Parents in Supporting
Children’s Activities: Parents play a very important role in shaping
healthy living habits in children, including motivating and supporting their
participation in sports activities like swimming. Parental involvement and
support can be determining factors in a child’s success and personal
satisfaction in the field of sports. Parental involvement in their child’s
education is closely linked to the child’s development, with parents often
willing to drive and wait until practice is over Besides parents, motivation
can also be provided by coaches in the form of materia rewards or prizes
for athletes who a hieve success. The Jember Swimming School club also
boasts athletes who have chieved nationa hampionships at the district,

regency, and even provincial-levels.
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