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INTISARI 

 

Lembaga Pemasyarakatan (Lapas) merupakan tempat melaksanakan pembinaan 

terhadap narapidana secara yuridis yang telah dijatuhi vonis oleh hakim dan harus menjalani 

pidana sebagai warga binaan Lembaga Pemasyarakatan. Banyak persoalan yang dihadapi 

narapidana selama berada di Lapas, sehingga mempengaruhi kondisi psychological well 

being narapidana, untuk mencapai psychological well being perlu ditunjang dengan 

religiusitas, religiusitas merupakan merupakan keadaan yang mengahayati nilai-nilai agama 

dengan mematuhi ajaran agama sebagai pedoman di kehidupan sehari-hari.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada pengaruh Religiusitas 

terhadap Psychological Well Being pada narapidana di Lembaga Pemasyarakatan Kelas II A 

jember. Teknik Pengambilan sampel menggunakan simple random sampling. Jenis penelitian 

yang digunakan adalah Kuantitatif dalam bentuk asosiatif. Metode pengumpulan data 

menggunakan skala psikologi yaitu skala Religiusitas dan Psychological Well Being dengan 

model likert. Analisa data menggunakan metode analisis regresi sederhana. 

Berdasarkan Hasil analisa menunjukkan ada pengaruh religiusitas terhadap 

psychological well being pada narapidana di Lembaga Pemasyarakatan Kelas II A jember . 

dengan nilai Sig.= 0,000< 0,05, nilai koefisien korelasi sebesar 0,360 yang diinterpretasikan 

bahwa hubungan kedua variabel penelitian ada di kategori kuat  dengan kontribusi variabel 

sebesar 36, 0% pada variabel bebas (X) yaitu religiusitas terhadap variabel Terikat (Y) dan 

64,0% lainnya dipengaruhi oleh faktor-faktor lain diluar variabel X. 
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ABSTRACT 

 

Penitentiary (prison) is a place to conduct guidance on juridical inmates who have 

been sentenced by a judge and must undergo a criminal as a Prisoner of Correctional 

Institution. Many problems faced by prisoners while in prisons, thus affecting the 

psychological wellbeing condition of being inmates. high psychological well being needs to 

be supported by religiosity, religiosity is a condition that mengahayati religious values by 

obeying the teachings of religion as a guide in everyday life. 

The purpose of this research is to find out how the effect of religiosity to 

psychological well being on prisoners in Class II A Jember Correctional Institution. 

Sampling technique using simpel random sampling. The research used is Quantitative in 

associative. Methods of data collection using the scale of psychology that is the scale of 

religiosity and Psychological Well Being with likert model. Data analysis using simple 

regression analysis method. 

Based on the results of the analysis shows that there is an influence of religiosity on 

the psychological well being of the prisoners in Class II A Jember Correctional Institution. 

with the value of Sig. = 0,000 <0,05 with correlation coefficient value 0,360 interpreted that 

the relationship of both research variables are in strong category with the contribution of 

variable equal to 36,0% on independent variable (X) that is religiosity to dependent variable 

(Y) and Another 64.0% is influenced by other factors outside of variable X. 
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