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Penelitian ini merupakan jenis penelitian analisis deskriptif kuantitatif dengan

metode survei. Penelitian ini digunakan untuk menjawab permasalahan melalui

teknik pengukuran = cermat terhadap keterampilan smash pada peserta

ekstrakulikuler bola voli. Penelitian ini dilaksanakan di SMPN 1 Cermee dengan

jumlah sampel penelitian sebanyak 24 peserta. Sedangkan untuk teknik

samplingnya menggunakan total sampling atau sampel keseluruhan. Teknik

pengumpulan datanya dengan cara observasi secara langsung dengan melakukan

penilaian terhadap keterampilan smash siswa yang tergabung dalam

ekstrakulikuler bola voli di SMPN 1 Cermee. Sedangkan untuk teknik analisis

data menggunakan statistik deskriptif yang dituangkan dalam bentuk presentase.

Hasil penelitian ditemukan bahwa dari 24 peserta ekstrakulikuler bola voli

terdapat kategori paling banyak yakni “sangat baik” dengan jumlah 8 peserta dan

jika dipresentasekan menjadi 33%, lalu kategori “baik” dan “kurang” memiliki

jumlah yang sama yakni 6 peserta dan jika dipresentasekan menjadi 25%,

kategori “cukup” dengan jumlah 3 peserta dan jika dipresentasekan menjadi 13%

lalu kategori paling sedikit yakni “sangat kurang” dengan jumlah 1 peserta dan
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jika dipresentasekan menjadi 4%. Berdasarkan hasil penelitian diatas dapat
disimpulkan bahwa peserta ekstrakulikuler bola voli di SMPN 1 Cermee berada

dalam kategori sangat baik.
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