DAFTAR PUSTAKA

Akyil R. C. & Erguney S. 2013. Roy’s adaptation model-guided education for
adaptation to chronic obstructive pulmonary disease. Journal of Advanced
Nursing 69(5), 1063-1075.

Alligood. 2017. Pakar Teori Keperawatan Dan Karya Mereka. Elsevier:
Singapore.

Amin huda nurarif, & Hardhi kusuma, 2015. aplikasi asuhan keperawatan
berdasarkan diagnosa medis dan nanda nic noc (jilid 3). mediaction jogja.

Aminia, Della Kiswardani. 2022. Hubungan Self-efficacy dengan Self-care
Management pada Lansia Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Tanggul
Kabupaten Jember. Universitas Muhammadiyah Jember.

Andayani. SA. 2023. Pengaruh Self Management terhadap Tekanan Darah Sistolik
Pada Pasien Hipertensi. Jurnal llmiah Permas: Jurnal llmiah STIKES
Kendal.

Aristi Dwi Linda Aprilia. 2020. Hubungan Konsumsi Makanan Tinggi Natrium
Dengan Kejadian Hipertensi Pada Buruh Tani Di Wilaya Kerja Puskesmas
Panti Kabupaten Jember. Buletin penelitian sistem kesehatan. 23(1): 53-
60.

Arum. 2011. Metode Kontrasepsi Sterilisasi. Graha lImu : Jakarta.

Aspiani, R.Y. 2014. Buku Ajar Asuhan Keperawatan Gerontik. Jakarta: Trans
Info Media.

Dinkes Jatim. 2021. Buku Profil Kesehatan Propinsi Jawa Timur Tahun 2021.
Pemprop Jawa Timur : Surabaya.

Dinkes Jember. 2020. Buku Profil Kesehatan Kabupaten Jember Tahun 2020.
Pemkab Jember : Jember.

Hakan, 2018. Self care management among elderly patients with hypertension and
poor adherence to treatment, living in rural Thailand: a qualitative study.
Pakistan Journal of Public Health. 8(2).

Harpeni. 2018. Hubungan Self Care Agency dengan Kepatuhan di Puskesmas Rao
Kabupaten Pasaman Tahun 2018. In Sekolah lImu Kesehatan Perintis.

Hikmawati, Fenti. 2020. Metodologi Penelitian. Ed.1. Cet.4. Rajawali Pers:
Depok

83



84

Huan, dkk. 2013. Prevalence Rates of Self-Care Behaviors and Related Factors in
a Rural Hypertension Population: A Questionnaire Survey. Journal of
Hypertension.

Imas Masturoh. 2018. Metode Penelitian Kesehatan (Vol. 1999, Issue December).

Indriyani Oktavia Masturi. 2023. Hubungan Kesiapan Keluarga Dengan Self Care
Management Pada Lansia Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Patrang
Kecamatan Patrang Kabupaten Jember. Universitas Muhammadiyah
Jember.

Jeklin, A. 2017. Self care management pada pasien hipertensi. July, 1-3.
Kemenkes RI. Profil Kesehatan Indonesia. 2014. Jakarta : Kemenkes RI; 2015.

Kemenkes. 2013. Riset Kesehatan Dasar 2013, Laporan Nasional. Jakarta :
Balitbangkes Depkes RI.

Kuswardhani. 2016. Sehat Tanpa Obat dengan Bawang Merah — Bawang Putih :
Seri Apotek Hidup. ANDI, Yogyakarta.

aksono, A. D., Nantabah, Z. K. and Wulandari, R. D. 2019. Hambatan Akses ke
Puskesmas pada Lansia di Indonesia. Buletin Penelitian Sistem Kesehatan,
21(4). doi: 10.22435/hsr.v21i4.887.

Lestari, dkk. 2018. Pengaruh Self care Manajement terhadap Tekanan darah lansia
yang mengalami Hipertensi. Indonesian Journal for Health Sciences:
Purwokerto, 2(1): 7-18.

Lewa, dkk 2010. Faktor-faktor risiko hipertensi sistolik terisolasi pada lanjut usia.
Berita kedokteran masyarakat: Yogyakarta, 2(4).

Marwah, S. F., Saputri, M. E., & Wowor, T. J. F. 2022. Faktor-Faktor Yang
Berhubungan Dengan Kejadian Hipertensi Usia Dewasa Pada Masa
Pandemi Covid-19 Di Kelurahan Pabuaran Cibinong Bogor. Jurnal
Keperawatan, 10(1), 45-52. https://doi.org/10.35790/jkp.v10i1.38849

Muna Apriani, Af'idatul. 2023. Hubungan Perilaku Self Care Management
Dengan Tekanan Darah Sistol Pada Penderita Hipertensi Di Puskesmas
Rowosari Kabupaten Kendal. Undergraduate thesis, Universitas Islam
Sultan Agung Semarang.

Nabila, A., Arnita, Y., & Mulyati, D. 2022. Self Management Penderita
Hipertensi. JIM FKep., V(4), 88-92.

Natalia, D., Hasibuan, P., & Hendro. 2014. Hubungan Obesitas dengan Hipertensi
pada Penduduk Kecamatan Sintang, Kalimantan Barat. EJournal
Kedokteran Indonesia. 2(3): 156-158.


https://doi.org/10.35790/jkp.v10i1.38849

85

Notoatmodjo, S. 2012. Metode Penelitian Kesehatan. Rineka Cipta : Jakarta.
Nugroho. 2012. Keperawatan gerontik & geriatrik, edisi 3. Jakarta : EGC

Nurhidayat, S. 2015. Asuhan Keperawatan Pada Pasien Hipertensi. In Jurnal
Kesehatan.

Prasetyaningrum, Yunita Indah. 2014. Hipertensi Bukan untuk Ditakuti. Jakarta :
Fmedia.

Rahmad Satrio Putra. 2018. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Self Care
Management Pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Kabawetan. STiKes
Tri Mandiri Sakti Bengkulu.

Riset Kesehatan Dasar: Riskesdas. 2018. Badan Penelitian dan Pengembangan
Kesehatan Kementerian RI tahun 2018.
http://www.depkes.go.id/resources/download/infoterkini/materi_rakorpo2
018/Hasil%20Riskesdas%202018.pdf — di akses pada bulan mei 2024.

Rofikoh. 2014. Hubungan Mode Adaptif Konsep Diri Berbasis teori Callista Roy
Dengan Kemampuan Interaksi Sosial Anak Tunagrahita di SLBC TPA
Kabupaten Jember.

Rozani, M. 2020. Self-care and Related Factors in Hypertensive Patients: a
Literature Review. Dinamika Kesehatan Jurnal Kebidanan Dan
Keperawatan, 10(1), 266-278. https://doi.org/10.33859/dksm.v10i1.419.

Sagala, ND Sinaga. 2023. Hubungan Self Care Management dengan Kualitas
Hidup Penderita Hipertensi Masa Pandemi Covid 19 di Kota Medan.
Jurnal Pendidikan Tambusai 7 (2), 15883-15890.

Shegila Monic Dwi, Miciko Umeda. 2023. Hubungan Self-Management dengan
Gambaran Tekanan Darah Pasien Hipertensi di Puskesmas Kecamatan
Pasar Rebo. Universitas Muhammadiyah Jakarta.

Sri Wulandari. 2020. Hubungan Pengetahuan dan Self Care Management dengan
Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Hipertensi di Wilayah Kerja
Puskesmas Indralaya . P ISSN : 2477-1597 E ISSN : 2685-4449. Vol 07
No. 1

Suprayitno, E., Damayanti, C. N., & Hannan, M. 2019. Gambaran Status Tekanan
Darah Penderita Hipertensi Di Desa Karanganyar Kecamatan Kalianget
Kabupaten Sumenep. Journal Of Health Science (Jurnal limu Kesehatan),
4(2), 20-24.

Udjianti, Wajan. 2011. Keperawatan Kardiovaskular. Jakarta: Salemba Medika.


https://doi.org/10.33859/dksm.v10i1.419
http://u.lipi.go.id/1445399591
http://u.lipi.go.id/1562134874
https://scholar.google.co.id/scholar?q=Udjianti,+Wajan.+2011.+Keperawatan+Kardiovaskular.+Jakarta:+Salemba+Medika.&hl=id&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart

86

Wahyuni, Novi Sasti. 2023. Gambaran Self Care Management pada Penderita
Hipertensi di Posyandu Desa Petanahan. Universitas Muhammadiyah
Gombong.

Wijaya, A. S., & Putri, Y. M. 2014. Keperawatan Medikal Bedah. Yogyakarta :
Nuha Medika.

Winata, 1. G., Asyrofi, A., & Nurwijayanti, A. M. 2018. Faktor-Faktor yang
Berhubungan dengan Self Care pada Orang Dewasa yang Mengalami
Hipertensi di Puskesmas Kendal 01 Kabupaten Kendal. Jurnal Manajemen
Asuhan Keperawatan, 2(2), 1-8. https://doi.org/10.33655/mak.v2i2.3

Yulita Meo, M., Pati Rangga, Y. P., & Ovi, F. 2023. Dukungan Keluarga dan
Penerapan Self Care Management Lansia Penderita Hipertensi. Jurnal
Kesehatan, 12(1), 34-40. https://doi.org/10.46815/jk.v12i1.127



https://doi.org/10.33655/mak.v2i2.3
https://doi.org/10.46815/jk.v12i1.127

