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ABSTRAK 

Galang Putra Wahyu Permana. Upaya Meningkatkan Teknik Dasar Long Servis Pada 

Permainan Bulu Tangkis Dengan Menggunakan Metode Dril Pada  Siswa 

KELAS X Di MAN 2 Jember. Skripsi, Program Studi Pendidikan Olahraga, 

Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah 

Jember. Pembimbing (1) Topo Yono, M.Pd. (2) Dr Rizki Aprilianto, M.Pd. 

Kata Kunci : Metode Drill, Teknik Dasar Long Service 

Tujuan penelitian ini dilakukan untuk meningkatkan teknik dasar long service 

bulutangkis pada siswa kelas X MAN 2 Jember dengan menggunakan metode drill. 

Adapun penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Pada penelitian 

ini subjek penelitian yang digunukan adalah seruh siswa/I kelas X A yang berjumlah 

30 siswa. Berdasarkan dari hasil pengolahan data yang telah dilakukan pada siklus I 

terdapat 22 siswa yang mencapai nilai KKM (73%) dan terdapat 8 siswa yang belum 

mencapai nilai KMM (27%). Maka penelitian ini di lanjutkan dengan melaksanakan 

siklus II dan mendapatkan hasil sebanyak 28 siswa yang mencapai nilai KKM (93%) 

dan terdapat 2 siswa yang belum mencapai nilai KKM (7%). Dengan demikian dapat 

di simpulkan bahwa terdapat peningkatan teknik dasar long service bulutangkis 

dengan menggunakan metode drill pada siswa kelas X MAN 2 Jember. 
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ABSTRACT 

Galang Putra Wahyu Permana. Upaya Meningkatkan Teknik Dasar Long Servis Pada 

Permainan Bulu Tangkis Dengan Menggunakan Metode Dril Pada  Siswa 

KELAS X Di MAN 2 Jember. Skripsi, Program Studi Pendidikan Olahraga, 

Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah 

Jember. Pembimbing (1) Topo Yono, M.Pd. (2) Dr Rizki Aprilianto, M.Pd. 

Keywords: Drill Method, Basic Long Service Techniques 

The purpose of this study was to improve the basic technique of long service 

badminton in class X students of MAN 2 Jember using the drill method. This study is 

a Classroom Action Research (CAR). In this study, the research subjects used were 

30 students of class X A. Based on the results of data processing that had been 

carried out in cycle I, there were 22 students who achieved the KKM score (73%) and 

there were 8 students who had not achieved the KMM score (27%). So this study was 

continued by implementing cycle II and obtained results of 28 students who achieved 

the KKM score (93%) and there were 2 students who had not achieved the KKM 

score (7%). Thus, it can be concluded that there is an increase in the basic technique 

of long service badminton using the drill method in class X students of MAN 2 

Jember. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


