
 

vii 
 

ABSTRAK 

 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER   

PROGRAM STUDI PROFESI NERS   

FAKULTAS ILMU KESEHATAN   

  

  

Karya Ilmiah Akhir, Februari 2025  

Farrel Ascarya Awana Nugraha 

 

 

Pengkajian Keperawatan Pada Pasien CA Colon Dengan Masalah Keperawatan 

Gangguan Citra Tubuh di RSD dr. Soebandi Jember 

 

xvi + 73 halaman + 11 Tabel + 6 Lampiran + 1 Bagan  

  

  

Abstrak 

Latar Belakang : CA Colon adalah penyakit kanker yang terjadi ketika sel – sel 

tumbuh secara tidak normal didalam usus besar. Kanker usus besar disebut juga 

dengan kanker kolorektal (kanker kolon) merupakan jenis kanker yang terjadi 

pada jaringan usus besar. Kanker kolon secara tidak normal pada lapisan usus 

besar dan menyerang pada lapisan usus besar. Tujuan : Penelitian ini bertujuan 

menganalisis hasil pengkajian keperawatan pada pasien CA Colon dengan 

masalah keperawatan gangguan citra tubuh di RSD dr. Soebandi Jember. Metode 

: Jenis penelitian yang digunakan yaitu analisa kasus. Populasi dalam penelitian 

ini adalah pasien dengan CA Colon sebanyak 3 pasien. Teknik pengambilan data 

menggunakan teknik wawancara, observasi dan pemeriksaan fisik serta 

dokumentasi. Hasil : Berdasarkan pada pengkajian anamnesa, observasi, 

pemeriksaan fisik dan pemeriksaan penunjang ketiga pasien mengalami gangguan 

citra tubuh yang didapatkan pasien merasa kurang dan tidak percaya diri, malu 

serta bingung dengan menggunakan kantong stoma. Kesimpulan : Fokus 

pengkajian  keperawatan pada pasien CA Colon di RSD Ruang Rawat Inap Mawar 

RSD dr. Soebandi Jember adalah usia, riwayat penyakit keluarga, pola konsep 

diri, pola hubungan peran, pola manajemen stress, pemeriksaan fisik abdomen dan 

pemeriksaan penunjang diagnostic elektrolit : natrium rendah.  
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Abstract 

Background: Colon CA is a cancer that occurs when cells grow abnormally in the 

large intestine. Colon cancer, also known as colorectal cancer (colon cancer), is a 

type of cancer that occurs in the colon tissue. Colon cancer occurs abnormally in 

the lining of the large intestine and attacks the lining of the large intestine. 

Objective: This study aims to analyze the results of nursing assessments on CA 

Colon patients with nursing problems of body image disturbance at RSD dr. 

Soebandi Jember. Method: The type of research used is case analysis. The 

population in this study were 3 patients with CA Colon. Data collection 

techniques use interview techniques, observation and physical examination as 

well as documentation. Results: Based on the anamnesis, observation, physical 

examination and supporting examinations, the three patients experienced body 

image disturbances and found that the patients felt lacking and insecure, 

embarrassed and confused about using a stoma bag. Conclusion: The focus of 

nursing assessment on CA Colon patients at the Mawar Inpatient Room RSD dr. 

Soebandi Jember are age, family history of illness, self-concept patterns, role 

relationship patterns, stress management patterns, physical examination of the 

abdomen and supporting diagnostic examinations for electrolytes: low sodium. 
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