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Puisi

Keterampilan menulis puisi sering kali-menjadi tantangan bagi siswa karena terbatasnya
kosakata, kurangnya ide, serta minimnya kepercayaan diri dalam mengekspresikan diri. Di
SMAN Kalisat Jember, permasalahan tersebut terlihat dari kesulitan siswa dalam menentukan
diksi dan mengembangkan gagasan saat menulis puisi. Hal ini diperparah oleh pendekatan
pembelajaran yang monoton dan berfokus pada buku teks.

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan masalah dalam penelitian
ini adalah bagaimana penerapan teknik akrostik dalam pembelajaran.menulis puisi pada siswa
kelas XI, dan bagaimana hasil penulisan puisi melalui penerapan teknik akrostik yang dibuat
oleh siswa kelas XI. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan penerapan teknik
akrostik dalam pembelajaran menulis puisi pada siswa kelas Xl, serta-mendeskripsikan hasil
penulisan puisi yang dihasilkan siswa melalui penerapan teknik akrostik tersebut.

Penelitian ini menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan model
Kemmis dan Mc. Taggart yang dilaksanakan dalam dua siklus. Dalam penelitian ini terdapat
prosedur penelitian yaitu studi pendahuluan, perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi.
Setiap siklus terdiri dari tahap perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Subjek
penelitian adalah siswa kelas X1 SMAN Kalisat Jember. Teknik pengumpulan data dilakukan
melalui observasi aktivitas siswa, tes kemampuan menulis puisi sebelum dan sesudah tindakan,
serta dokumentasi-hasil karya siswa. Metode ini digunakan untuk melihat efektivitas penerapan
teknik akrostik dalam meningkatkan kreativitas siswa dalam menulis puisi.

Melalui Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilakukan-dalam dua siklus terhadap
siswa kelas XI.di SMAN Kalisat Jember, ditemukan bahwa penerapan teknik akrostik mampu
meningkatkan kreativitas siswa dalam menulis puisi. Hasil penelitian menunjukkan peningkatan
signifikan pada aspek konsistensi judul, pemilihan diksi, ekspresi kreatif, gaya bahasa, dan
struktur puisi. Setelah penerapan teknik ini, sebanyak 90% siswa mencapai nilai di atas Kriteria
Ketuntasan Minimal (KKM) dengan kategori sangat baik dan baik, membuktikan bahwa teknik
akrostik efektif digunakan sebagai metode pembelajaran puisi yang dapat memicu daya
imajinatif dan ekspresif siswa secara terstruktur dan menyenangkan.

Berdasarkan hasil penelitian, penerapan teknik akrostik dalam pembelajaran puisi di kelas
X1 SMA terbukti efektif dalam meningkatkan kreativitas siswa. Teknik ini memudahkan siswa
menemukan ide, memperkaya kosakata, dan menyusun puisi dengan struktur yang lebih terarah,
sehingga mereka lebih percaya diri dan termotivasi dalam menulis puisi. Dengan demikian,
teknik akrostik dapat dijadikan alternatif metode pembelajaran yang inovatif untuk mengatasi
kendala siswa dalam menulis puisi serta mendorong pengembangan potensi kreatif mereka
dalam pembelajaran Bahasa Indonesia.
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