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ABSTRAK 

 

Pengelolaan keuangan pribadi merupakan aspek penting bagi mahasiswa untuk mencapai 

kestabilan finansial. Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh gender, self-efficacy, 

financial knowledge, dan uang saku terhadap pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa di 

Kabupaten Jember. Metode yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik 

survei, melibatkan 100 mahasiswa dari berbagai universitas. Instrumen pengumpulan data 

berupa kuesioner, dan analisis dilakukan menggunakan regresi linier berganda. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa self- efficacy dan financial knowledge berpengaruh signifikan terhadap 

pengelolaan keuangan mahasiswa, sedangkan gender dan uang saku tidak menunjukkan 

pengaruh yang signifikan. Hal ini mengindikasikan bahwa keyakinan diri dan pemahaman 

keuangan lebih menentukan daripada faktor demografis dan jumlah uang yang diterima. 

Penelitian ini menyarankan perlunya edukasi finansial yang aplikatif untuk meningkatkan 

literasi keuangan dan kepercayaan diri mahasiswa dalam mengatur keuangan mereka. Variabel 

lain seperti sikap keuangan dan pengaruh sosial dapat diteliti di masa depan. 

Kata Kunci: Pengelolaan Keuangan Pribadi, Gender, Self-Efficacy, Financial Knowledge, 

Uang Saku. 
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ABSTRACT 

 

Personal financial management is an essential aspect for students to achieve financial stability. 

This study aims to analyze the influence of gender, self-efficacy, financial knowledge, and 

pocket money on students’ personal financial management in Jember Regency. The research 

employed a quantitative approach using a survey method involving 100 students from various 

universities. Data were collected through a questionnaire and analyzed using multiple linear 

regression. The results indicate that self-efficacy and financial knowledge significantly affect 

students' financial management, while gender and pocket money do not have a significant 

impact. This suggests that confidence and financial understanding play a more crucial role than 

demographic factors or the amount of money received. The study highlights the need for 

practical financial education to enhance students' financial literacy and self-confidence in 

managing their finances. Future research is recommended to include additional variables such 

as financial attitude and social influence. 

Keywords: Personal Financial Management, Gender, Self-Efficacy, Financial Knowledge, 

Pocket Money. 

 


