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ABSTRAK 

 

 
Pada era globalisasi modern saat ini, kemajuan teknologi informasi telah memberikan 

dampak signifikan terhadap perilaku keuangan, khususnya di kalangan remaja dan mahasiswa. 

Penggunaan dompet digital dan berbagai layanan financial technology (fintech) yang makin 

marak dan mudah diakses menjadi salah satu faktor utama yang memengaruhi cara mahasiswa 

dalam mengelola keuangan pribadi mereka. Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh 

literasi keuangan, financial technology (Fintech) dan gaya gidup terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa di Kota Jember. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

survei dan kuesioner. Data analisis menggunakan regresi linear berganda dengan dibantu 

software IBM SPSS 27. Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap perilaku keuangan (sig. 0,032, t hitung 2.160 > t tabel 1,974), 

layanan intech tidak berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan (sig. 0.930, t hitung -

0,089 < t tabel 1, 974), dan gaya hidup berpengaruh secara signifikan terhadap perilaku 

keuangan (sig. 0,009, t hitung 2,631 > t tabel 1,974). Uji determinasi (R2= 0,466) menunjukkan 

bahwa ketiga variabel menjelaskan (46,6%) variasi perilaku keuangan. Hasil penelitian ini 

memberikan wawasan bagi mahasiswa untuk meningkatkan literasi keuangan mereka, 

memanfaatkan layanan technology keuangan dengan optimal serta mengatur gaya hidup guna 

menciptakan perilaku keuangan yang efektif. 

 

Kata kunci: Literasi Keuangan, Financial Technology, Gaya Hidup, Perilaku Keuangan, 

Mahasiswa, Manajemen Keuangan 
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ABSTRACT 

 

 
In today's modern era of globalisation, advances in information technology have had a 

significant impact on financial behaviour, particularly among teenagers dan students. The use 

of digital wallets dan various financial technology (fintech) services, which are increasingly 

widespread dan easily accessible, is one of the main factors influencing the way students 

manage their personal finances. This study aims to investigate the impact of financial literacy, 

financial technology (fintech) dan lifestyle on the financial behaviour of students in the city of 

Jember. This research uses a quantitative approach with survei dan questionnaire methods. The 

results showed that financial literacy had a positive dan significant effect on financial 

behaviour (sig. 0.032, t count 2.160 > t table 1.974), fintech services had no significant effect 

on financial behaviour (sig. 0.930, t count -0.089 < t table 1, 974), dan lifestyle had a significant 

effect on financial behaviour (sig. 0.009, t count 2.631 > t table 1.974). The test of 

determination (R2 = 0.466) shows that the three variabels explain (46.6%) the variation in 

financial behaviour. The results of this study provide insight for students to improve their 

financial literacy, make optimal use of financial technology services dan manage their lifestyle 

to create effective financial behaviour. 
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