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MOTTO
"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.”

(QS. Al-Bagarah: 286)

"Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya
sesudah kesulitan itu ada kemudahan."

(QS. Al-Insyirah: 5-6)

"Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi orang lain."”
(HR. Ahmad)

i



HALAMAN PERSETUJUAN

ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK DENGAN PNEUMONIA
DI RUANG ASTER RSD dr SOEBANDI JEMBER

Oleh:
DWI HANDAYANI RETNO PUTRI
24,01.03.10.51

KIA ini telah diperiksa oleh pembimbing dan telah disetujui untuk Karya [Imiah
Akhir Program Studi Profesi Ners Fakultas [lmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Jember

Jember, 14 Juli 2025

Pembimbing

Ns. Zuhrotéjllis A. S.Kep., M.Kes
NPK: 1985071711503619

iii



PENGESAHAN

ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK DENGAN PNEUMONIA
DI RUANG ASTER RSD dr SOEBANDI JEMBER

OLEH:
DWIHANDAYANIRETNO PUTRI
24.01.03.10.51

Dewan Penguji Ujian Karya Ilmiah Akhir (KIA) pada Program Studi Profesi Ners
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember,14 Juli 2025
Penguji
1. Pengujil : Dr. Ns. Awatiful Azza. M. Kep. Sp.KepMat (....|/M..\N..
NIP : 197012132005012001
2. Penguji I : Dr. Nikmatur Rohmah, S.Kep.. Ners.. M.Kes (... ]K......[....
NIP : 197206262005012001
3. Penguji Il : Ns. Zuhrotul Eka Yulis A. S.Kep.,. M.Kes (.

NPK : 1985071711503619

Mengetahui
Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
UnivergitasMuhammadiyyah Jember

.. Sp.Kep.Kom)
821

iv



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

o~ ¢ X
11, Karimata No. 49 Jember 68121 Jawa Timur Indonesia | 180 | & |=558 @D
Kotak Pos 104 Telp. 0331-336728 Fax. 0331-337957 —
Website :hitp://www unmuhjember.ac idE-mail: fikes@unmuhjember.ac.id
SURAT PERNYATAAN

KEABSAHAN KARYA ILMIAH
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Dll)l &tun})cgaw F@“\OV
NIM : 24010310
Tempat, tanggal lahir © Jember go mel 2oo|
Agama © tslam
Jenis Kelamin : {’urwpm,n
Alamat : Dusuy \fm;uu B0t [ ot Summﬂuﬂngm adcowonp
Jurusan/Program Studi - Popen ners
Fakultas : Yimo. Kosehatun
Universitas : Muhﬁmmnﬂqbuh Jober

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Ilmiah Akhir, dengan Judul di bawah ini :
hohon_(@puouaton plda anak dengan promonce At Ruong kst Achobarii Semboer

1. Penelitian dengan judul tersebut di atas benar-benar telah saya lakukan sebagaimana yang sudah
ditulis dalam metode penelitian.

2. Adalah benar karya saya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang lain dan saya ajukan
sebagai bahan ujian akhir skripsi.
3. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa karya ilmiah ini bukan karya saya sendiri atau plagiat

hasil karya orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan perundang-undangan
yang berlaku

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jember, .....\2. LK o028
Y

¢ Dot HanBoyan Rotno )

NIM. 2401031081




KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas karunia dan hidayah-Nya sehingga
penyusunan Karya Ilmiah Akhir Ners dengan judul “Asuhan Keperawatan Pada
Anak Dengan Pneumonia Di Ruang Aster RSD dr Soebandi Jember” ini dapat
terselesaikan dengan baik dan tepat pada waktunya.

Penulis menyadari bahwa selama penyusunan Karya Ilmiah Akhir Ners ini
banyak mendapat bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu,
penulis mengucapkan terima kasih yang setulus-tulusnya kepada :

1. Ns. Sri Wahyuni A, S.Kep., M.Kep., Sp.Kep.Kom selaku Dekan Fakultas Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

2. Ns. Ginanjar Sasmito Adi, M. Kep.Sp.Kep.M.B., selaku kaprodi Program Studi
Profesi Ners.

3. Ns. Zuhrotul Eka Yulis A. S.Kep., M.Kes selaku dosen yang telah membimbing
dan mengarahkan penulis dalam pembuatan Karya Ilmiah Akhir Ners ini.

4. Orang tua saya Ayah Alm. Dapet subagio dan Ibu saya Demiati tercinta yang telah
memberikan bantuan dukungan material, moral dan sudah berkorban dalam segala
demi anaknya yang ingin menggapai cita- citanya.

5. Kepada Reza Cahaya F, . Terimaksih telah menjadi dari perjalanan hidup penulis.
Berkontribusi banyak dalam penulisan karya tulis ini, baik tenaga maupun waktu
kepada penulis. Telah mendukung, menghibur, mendengarkan keluh kesah dan

memberikan semangat.

Demikian penulis menyadari sepenuhnya bahwa penyusunan karya ilmiah
akhir ners ini masih jauh dari sempurna. Namun, penulis telah berusaha maksimal
mungkin untuk memberikan yang terbaik. Oleh karena itu, saran dan kritik yang
bersifat membangun sangat penulis harapkan demi kesempurnaan tugas penulis
selanjutnya. Semoga karya ilmiah akhir ners ini bermanfaat bagi dunia pendidikan,
dunia keperawatan dan perbaikan upaya pelayanan kesehatan untuk meningkatkan
derajat kesehatan di masa kini dan yang akan datang

Jember,14 Juli 2025

Dwi Handayani Retno P



DAFTAR ISI

MOTTO cuuoiiiiiiiticniinnennecnsecssnisssesssessssesssssssssssssssssessssssssssssassssassssssssssssassssasssns ii
HALAMAN PERSETUJUAN. . ..cciiniiniintensnennsnecsnssssesssnssssesssessssssssasssssssssssssssss iii
PENGESAHAN .\
KATA PENGANTAR ...coiitiitiinninensteestissiiseessesssssssessssssssessssessssssssssssasssss v
DAFTAR ISLuuiiiiiiiiiiiiniinnnisnicsnisssnsssesssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssens vi
DAFTAR TABEL ....uuiiiiiitiiiinnineccnisnnissesssissssssssssssssssssssssssssssssssssss viii
DAFTAR GAMBAR ......oooiiriieiisttinnneisitnsnsecssiessisssisssssssstessssssssssssssssssssssssssess ix
DAFTAR LAMPIRAN c.c..uiiiiiiiniinninnnicsnicsniesisssnsesstsssssesssssssssssssssssssssssssessssssns X
ADSEFAK . coueiiiiiiiiiiieisieeenieecnsneecssnteissnnesssanessssessssstsssssssssssssssssssssssessssssssssssssssassssas xi
BAB L.cooocc o gf®e el coceeeeecnceeo e BMLE . B o ... ommmmn Mo, 1
PENDAHULUAN...ccciiiiiitiinninsninsninsnessseessssssssssssisssissssssssessssssssassstssssssssassssasssss 1
1.1.  Latar BelaKang.........cuicoeiciveiciisnnscssnncssnnicssnsissssnscssssssssssssssssssssssssssases 1
1.2. Rumusan Masalah..........iiiiinninniiissnnssinnnccnninsnisnecnseeseessessense 2
B3 Tujhdem.... R ....... MU ... ... Do o e, 2
1.4, MAanfaat...iiiiiinnniinisiiiiiiiesiseiniasionsseessssssssssessssssssssssesssssssssnssssanes 3
Y. G )1 . N /R Ak B R ~ | W (SR N 5
TINJAUAN PUSTAKA .....ccciiiniiniinsnissninaeisssissssnssssesssssssssssssssssssstsssssesssssssassass 5
2.1, Konsep PReumOnia ......c.ccoovesseicsiisinncseenssnessnsssaccssncsssssssesssssssessssssseses 5
2.2. Konsep Asuhan Keperawatan..........ccccieesvnicicnnicssinssssnscsssnssssanssssanssns 24
2.3, Keaslian Penulisan ..........cueeiueiieiiisiissinnneiinensennseiisecsssecsscsssssssecenne 63
BAB ILL...ucciiiiiiiiniiniinneinninnesstinssnsssesssnsssesssnsssssssssssssisssessssssssasssassssssssasnss 67
METODE PENELITIAN ....ccuioniiiiiiiinnisssisnncisssissessssissssessssssssssssssssssssssssssssssssss 67
3.1, Desain Penelitian ......ceiiiiieiiiiiininsnnicnsnncssnncssnnicssssiesssnssssssssssssessssees 67
3.2,  Subjek Penelitian.........oeeinisnrensennseensenssncsssinssssssnnssaccssecsssecssesssasenns 67
3.3, FoKus Penelitian ...cccceecssicneccsissncssansssnnsnecsannsssecsansssnesssnsssaessansssassnns 68
3.4. Lokasi dan Waktu penelitian .........cccccevvvnricisisnnricsssnnrccsssnnsecsssnssscsans 68
3.5. Instrumen Penelitian........cceeeineiiiseensseecssnenssnnncssnnecsssescssescssseecssanes 68
3.6. Metode Pengumpulan Data........cceeieeivvnnicssssnnricssssnnnccsssnssecssssssessans 68
3.7. Analisis Data dan Penyajian Data ..........ceicevvvuericnisnnnccsscnnnecsssnsnncsnns 71
3.8.  Etika Penelitian .........ccoeiiiveiiiiiiinisnncssnncssnncssnnicsssnscssssscssssssssssessssses 72
BAB IV rtiittntnnninnnennennnesnisssesssesssesssesssessssssssssssasssssssssssssssssssssssssassssasssss 73

vi



PEMBAHASAN .ouoiiiiitiiiintinntistensnesssesssessssessssssssessssssssessssssssssssassssssssasssssssss 73

725 RN & ) 1 TN 73
4.2. Pembahasan.......ioeiiiiniininiiiiniininiinnnniinsnsiisnsicssiessessssssssssees 101
3, N 108
PENUTUP ...uutiitiitictinntnneisntsssisssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 108
5.1, KeSIMPUIAN aucceiiiiieriiiiivnnicnsssnnecsssssnnesssssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssass 108
5.2.  Saran ..109
DAFTAR PUSTAKA ...uoooiitentinntensneinnicssesssesssessssessssssssessssssssessssssssssssasssses 110

vil



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Penelitian Terkait.........cocoveeverienienienienieeeeseee e 56
Tabel 4.1 Indentitas KIIEN..........ccerviiriiiiiiiinieieiieseeeceeee e 66
Tabel 4.2 Riwayat Penyakit..........cccceeviieiiiiriiiiieiiieieeeeeeee e 67
Tabel 4.3 Pemeriksaan B1-B10 AN.Z.........cccceeoviiiiiieeeeeee e 69
Tabel 4.4 Pemeriksaan B1-B10 AN.Y ...cccooviiiiiiieiieeee et 74
Tabel 4.5 Pemeriksaan B1-B10 An.S.........cooiiiiiiiiiiiiieceeeeee e 80
Tabel 4.6 Hasil Pemeriksaan Diagnostik..........cccceverieeiiieniieiieniiniiecieeceeie e 85
Tabel 4.7 Terapi ODat.......cciiiiiiiiiieieee e ettt sttt e ens 85
Tabel 4.8 Analisa Data..........cocooiiiiiiiiiiie et 86
Tabel 4.9 Diagnosis Keperawatan............ccceecveeiieeiieeciioneenieeeieeeesaneeasereeeeesne e 88
Tabel 4.10 Perencanaan Keperawatan............cceeiueeeveenueeeiiiesresiueenneeereesuessnreesnnenns 90
Tabel 4.11 IMPlementasi........cccuereeeeiuienieeieeiie ettt est et s 93
Tabel 4.12 EValUASI.....ciiiiiiiieiiiieit ettt ettt ettt ettt et saee e b e 97

viii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Struktur Paru — Part.........c.ccooceviiiiiiiiiiieeeeeeee e 6
Gambar 2.2 Sitem Pernafasan............cccocevieiiiiiniiniiieeeeee e 12
Gambar 2.3 Patogenesis Pnemonia............cocceeevvieiiieiiienieeciieeiecicee e 15
Gambar 2.4 PNEMONIA.........cccueiiiiieeiiieeiie ettt et svee e eeseaeeeanees 17

X



Lampiran 1. Lembar Konsul

DAFTAR LAMPIRAN




