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Abstrak 

Ikterus neonatorum atau juga dikenal dengan jaundice mengacu pada perubahan 

warna kekuningan pada kulit, sklera, dan selaput lendir yang disebabkan oleh 

akumulasi bilirubin dalam jaringan. Ikterus neonatorum mempengaruhi satu dari 

dua bayi baru lahir di seluruh dunia. Sekitar 60% terjadi pada bayi cukup bulan dan 

80% pada bayi prematur. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan hasil 

pengkajian dan diagnosis keperawatan pada Neonatus dengan Ikterus di ruang 

perinatologi RSUD dr. H. Koesnadi Bondowoso. Desain penelitian menggunakan 

studi kasus dengan pendekatan proses keperawatan. Data dikumpulkan melalui 

wawancara, observasi, dan studi dokumentasi. Hasil menunjukkan beberapa 

masalah keperawatan utama, seperti pola napas tidak efektif, ikterik neonatus, 

menyusui tidak efektif, gangguan integritas kulit, hipotermia, hipertermia, risiko 

gangguan gangguan perlekatan, risiko infeksi, risiko perkembangan. Intervensi 

difokuskan pada pemantauan tanda vital, dukungan nutrisi, serta edukasi ibu. Studi 

ini menegaskan pentingnya pengkajian sistematis untuk mencegah komplikasi dan 

meningkatkan kualitas asuhan keperawatan neonatus dengan ikterus. 
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Abstract 

Neonatal jaundice also known as jaundice refers to the yellowish discoloration of 

the skin, sclera, and mucous membranes caused by the accumulation of bilirubin in 

the tissues. Neonatal jaundice affects one in two newborns worldwide. 

Approximately 60% occurs in term infants and 80% in premature infants. This study 

aims to describe the results of assessment and nursing diagnosis in Neonates with 

Jaundice in the perinatology room of RSUD dr. H. Koesnadi Bondowoso. The 

research design used a case study with a nursing process approach. Data were 

collected through interviews, observations, and documentation studies. The results 

showed several main nursing problems, such as ineffective breathing patterns, 

neonate jaundice, ineffective breastfeeding, skin integrity disorders, hypothermia, 

hyperthermia, risk of attachment disorders, risk of infection, developmental risks. 

Interventions focused on vital sign monitoring, nutritional support, and maternal 

education. This study emphasizes the importance of systematic assessment to 

prevent complications and improve the quality of nursing care for neonates with 

jaundice. 
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