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Abstrak

Pendahuluan: Pernikahan usia dini masih menjadi isu sosial yang memerlukan
perhatian terutama di wilayah pedesaan seperti Desa Jamintoro, Kecamatan
Sumberbaru. Dalam konteks ini, fungsi keluarga memegang peranan penting
dalam membentuk perilaku dan keputusan remaja termasuk keputusan untuk
menikah dini. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara fungsi
keluarga dengan keputusan menikah dini pada remaja di Desa Jamintoro,
Kecamatan Sumberbaru. Metode: Penelitian ini  menggunakan  desain
korelasional dengan pendekatan cross-sectional. Populasi penelitian ini terdiri
dari 261 remaja berusia 10-19 tahun dan sebanyak 157 responden dipilih sebagai
sampel menggunakan teknik simple random sampling berdasarkan rumus Slovin.
Data dikumpulkan melalui kuesioner SCREEM Family Score untuk mengukur
fungsi keluarga serta skala Guttman untuk menilai keputusan menikah dini.
Analisis yang dilakukan dalam penelitian ini menggunakan uji korelasi Spearman.
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar remaja memiliki
fungsi keluarga yang baik dan terdapat hubungan yang signifikan antara fungsi
keluarga dengan keputusan menikah dini (p < 0,05). Diskusi: Semakin optimal
fungsi keluarga, semakin kecil kemungkinan remaja memutuskan untuk menikah
dini. Implikasi dalam keperawatan komunitas adalah perlunya perawat untuk
melibatkan keluarga dalam pendidikan kesehatan serta memperkuat peran
keluarga sebagai pengambil keputusan bersama dalam kehidupan remaja.
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Abstract

Introduction: Early marriage remains a social issue that requires attention,
especially in rural areas such as Jamintoro Village, Sumberbaru District. In this
context, family function plays a crucial role in shaping adolescent behavior and
decisions, including the decision to marry early. This study aims to analyze the
relationship between family function and early marriage decisions among
adolescents in Jamintoro Village, Sumberbaru District. Methods: This research
used a correlational design with a cross-sectional approach. The study population
consisted of 261 adolescents aged 10-19 year, and 157 respondents were selected
as the sample using Slovin’s formula and a simple random sampling technique.
Data were collected using the SCREEM Family Score questionnaire to assess
family function and the Guttman scale to measure early marriage decisions. The
data were analyzed using the Spearman correlation test. Results: The results
showed that most adolescents had good family function and there was a
significant relationship between family function and early marriage decisions (p
< 0.05). Discussion: The more optimal the family function the less likely
adolescents are to decide to marry early. The implication for community nursing
is the importance of involving families in health education and strengthening the
role of the family as a joint decision-maker in adolescents' lives.
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