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INTISARI

Mahasiswa yang merantau mengalami tekanan dalam proses menempuh
pendidikan di perguruan tinggi daripada mahasiswa lokal. Hal inilah yang membuat
mahasiswa perantau kesulitan berinteraksi dan akhirnya mengalami peningkatan
stress, maka dari itu dibutuhkan character strengths yang kuat dan sesuai untuk
menghadapi proses ini. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran
character strengths pada mahasiswa perantauan Universitas Muhammadiyah
Jember. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif. Sampel
penelitian sebanyak 118 mahasiswa perantauan aktif Sarjana Universitas
Muhammadiyah Jember.Teknik sampling yang digunakan adalah accidental
sampling dengan bantuan barcode yang didapatkan dari Google Formulir. Alat
ukur yang digunakan adalah GACS-72 (72 item, a = 0,987. Berdasarkan hasil
deskriptif bahwa secara keseluruhan character strengths memiliki presentase tinggi
sebesar 64,2% yang mencerminkan bahwa mayoritas mahasiswa perantauan di
Universitas Muhammadiyah Jember memiliki kemampuan dalam mengembangkan
diri secara optimal, mampu bertahan dan beradaptasi dalam berbagai situasi
kehidupan di perantauan, serta mampu menyelesaikan konflik secara konstruktif.
Berdasarkan kategorisasi dimensi yang tertinggi ialah dimensi Prudence sebesar
69,5% . Berdasarkan kategorisasi jenis kelamin ditemukan bahwa perempuan dan
laki-laki memiliki character strengths yang tinggi dengan presentase 27,1%. Bagi
peneliti selanjutnya penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar untuk
mengkaitkan dengan variabel lain dan populasi yang berbeda.
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ABSTRACT

College Students who move away from home experience more pressure in pursuing
higher education than local students. This is what makes migrant students have
difficulty interacting and ultimately experience increased stress, so strong and
appropriate character strengths are needed to cope with this process. This study
aims to determine the character strengths of migrant students at Muhammadiyah
University Jember. This study uses a descriptive quantitative approach. The sample
consisted of 118 active undergraduate students from University of Muhammadiyah
Jember. The sampling technique used was accidental sampling with the assistance
of barcodes obtained from Google Forms. The measurement tool used was the
GACS-72 (72 items, a. = 0.987). Based on the descriptive results, overall character
strength had a high percentage of 64.2%, indicating that the majority of out-of-
town students at Muhammadiyah University of Jember have the ability to develop
themselves optimally, cope with and adapt to various life situations in their new
environment, and resolve conflicts constructively. Based on the categorization of
dimensions, the highest dimension is Prudence at 69.5%. Based on the categorization of
gender, it was found that both women and men-have high character strengths with a
percentage of 27.1%. For future researchers, this study is expected to serve as a basis for
linking with other variables and different populations.
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