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LEMBAR PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah hirobbil alamin Rasa Syukur yang dapat disampaikan kepada 

Allah SWT atas Rahmat yang begitu besar serta hidayah-nya sehingga dapat 

terbentuk karya ini melalui proses yang Panjang. Sholawat serta salam tidak lupa 

tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW sebagai mana kita tahu bahwa beliaulah 

yang telah menuntun kita kejalan yang lebih baik. Serta lika liku suka dan duka 

yang telah mewarnai kehidupan perjalanan ini, dengan ini saya persembahkan 

penelitian ini: 

1. Kedua orang tua saya, dua orang yang sangat berarti dalam hidup saya, ibu 

Suryani yang sujudnya selalu menjadi doa untuk kesuksesan saya. Bapak 

sutirjo terimakasih atas segala kerja keras dan dukungannya. 

2. Ucapan terima kasih kepada dosen pembimbing Ibu Dr. Diyan Indriyani, 

S.Kp., M.Kep., Sp. Mat atas bimbingan dan arahannya selama proses 

penyusunan karya ilmiah akhir ini 

3. Almamater tercinta yakni FIKES Universitas Muhammadiyah Jember, 

semogaa saya dapat memperoleh ilmu keperawatan yang dapat bermanfaat 

bagi seluruh umat manusia. 

4. Ucapan terima kasih untuk teman-teman saya yang selalu memberikan 

semangat, motivasi, arahan, doa, dan dukungan kepada saya. 

5. Ucapan terima kasih untuk teman teman seperjuangan Angkatan A15 yang 

selalu memberikan dampak positif dalam bentuk segala hal. 

6. Terima kasih kepada diri sendiri sudah mampu mengendalikan diri dari 

berbagai tekanan diluar keadaan dan tidak pernah memutuskan untuk 

menyerah. 
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MOTTO 

Orang tua dirumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang membanggakan, 

jangan kecewakan mereka. Simpan keluhmu, sebab letihmu tak sebanding dengan 

perjuangan mereka menghidupimu. 

-Ika DF 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur atas kehadirat Allah Subahanallahu Ta’ala yang telah memberi 

rahmat serta hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan karya ilmiah 

akhir yang berjudul “Implementasi Pijat Endorphin Dalam Adaptasi Nyeri Kala 1 

Persalinan Pada Ibu Inpartu Di Ruang Bersalin Klinik Pratama Al-Kaff Medika 

Wuluhan Jember”. KIA ini peneliti susun untuk dapat memenuhi syarat untuk 

melaksanakan penelitian serta dapat dijadikan sebagai salah satu tugas akhir dalam 

menyelesaikan pendidikan program profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember. KIA ini dapat peneliti selesaikan berkat 

bantuan, dorongan serta bimbingan dari berbagai pihak, maka pada kesempatan ini 

perkenankan peneliti untuk menyampaikan terimakasih kepada: 

1. Bapak Dr. Hanafi M.Pd, selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember 

 

2.  Ibu Ns. Sri Wahyuni Adriani., S. Kep., M.Kep., Sp.Kep.Kom, selaku Dekan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember 

3. Ibu Ns. Sofia Rhosma, S.Kep., M.Kep, selaku Wakil Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember 

4. Bapak Ns. Ginanjar Sasmito Adi, M.Kep., Sp.Kep.MB selaku Ketua Program 

Studi Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Jember 

5. Ibu Dr. Diyan Indriyani, S.Kp., M.Kep., Sp.Mat selaku Dosen Pembimbing 

yang selalu meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran serta yang selalu sabar 

dalam membimbing peneliti dalam penyusunan proposal ini. 

6. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Jember yang penuh dengan tanggung jawab dalam memberikan ilmu ilmunya. 
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7. Kedua orang tua yang selalu menjadi support sistem dan mendoakan peneliti 

dalam penyusunan karya ilmiah ini. Semoga segala bantuan dan bimbingan 

yang telah diberikan akan mendapatkan imbalan yang sesuai dari Allah. 

Akhirnya peneliti menyadari akan karya ilmiah akhir ini yang masih jauh dari 

kata sempurna, oleh karena itu peneliti mengharapkan kritik maupun saran 

yang bersifat membangun sehingga dapat menyempurnakan karya ilmiah akhir 

ini. 

Jember,  2025 
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