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Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan menganalisa minat siswa
dalam mengoikuti kegiatan ekstrakurikuler di SDN Jatian 02 Kecamatan Pakusari.
Pencak silat sebagai salah satu cabang seni bela diri tradisional di Indonesia memiliki
potensi untuk mengembangkan karakter, keterampilan fisik dan nilai-nilai budaya
Indonesia. Namun, tingkat minat pada ekstrakurikuler pencak silat ini bervariasi yang
dipengaruhi oleh faktor-faktor pemahaman siswa terhadap manfaat dari pencak silat
sendiri, persepsi merka tentang kegiatan ekstrakurikuler ini sendiri, serta dukungan
dari pihak sekolah dan pihak keluarga tentunya. Metode penelitian ini menggunkan
pendekatan kuantitatif dengan menyebarkan kuesioner pada para siswa yang tidak
mengikuti kegiatan ekstrakurikuler pencak silat sebanyak 39 siswa dari kelas 1
hingga kelas VI di SDN Jatian 02. Penelitian ini menggunakan teknik sampling
purposive dikarenakan peneliti memilih sampel yang sesuai dengan ketentuan yang
dibutuhkan oleh peneliti untuk dilakukan penelitian. Dalam penelitian ini ditemukan
bahwa minat siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler pencak silat berada
pada kategori “sedang” dengan persentase 44% dari jumlah sampel yang di pilih
untuk dilakukan penelitian. Berdasarkan temuan ini, disarankan agar pihak sekolah
dan pemerintah meningkatkan fasilitas dan pelatihan yang lebih menarik, serta
memberikan perhatian lebih terhadap dukungan sosial yang dapat mendorong

partisipasi siswa dalam pencak silat.
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This study aims to identify and analyze students' interest in participating in
extracurricular activities at SDN Jatian 02 Pakusari District. Pencak silat as one of the
branches of traditional martial arts in Indonesia has the potential to develop character,
physical skills and Indonesian cultural values. However, the level of interest in
pencak silat extracurricular activities varies, which is influenced by the factors of
students' understanding of the benefits of pencak silat itself, their perceptions of this
extracurricular activity itself, as well as support from the school and family of course.
This research method uses a quantitative approach by distributing questionnaires to
students who do not participate in pencak silat extracurricular activities as many as 39
students from grade 1 to grade VI at SDN Jatian 02. This study used purposive
sampling techniques because researchers chose samples that were in accordance with
the provisions needed by researchers to conduct research. In this study, it was found
that students' interest in participating in pencak silat extracurricular activities was in
the “medium” category with a percentage of 44% of the total sample selected for
research. Based on these findings, it is recommended that the school and government
improve facilities and training that are more attractive, as well as pay more attention
to social support that can encourage students to participate in extracurricular pencak
silat activities.

Xiv



