SKRIPSI

HUBUNGAN RESPONSE TIME PERAWAT DENGAN
OUTCOME PSIKOLOGIS PADA PASIEN NON-TRAUMATIK
DI IGD RUMAH SAKIT TINGKAT I11 BALADHIKA HUSADA

JEMBER

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Keperawatan

Oleh :
Wijdan Cahyo Utomo
2111011140

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
2025



SKRIPSI

HUBUNGAN RESPONSE TIME PERAWAT DENGAN
OUTCOME PSIKOLOGIS PADA PASIEN NON- TRAUMATIK
DI IGD RUMAH SAKIT TINGKAT 11l BALADHIKA HUSADA

JEMBER

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar Sarjana
Keperawatan

Oleh:
Wijdan Cahyo Utomo 21.1101.1140

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
TAHUN 2025



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER

FAKULTAS ILMU KESEHATAN & | (' -
JI. Karimata No. 49 Jember 68121 Jawa Timur Indonesia :ggm »J c-
Kotak Pos 104 Telp. (0331) 336728 Fax 337967 e | oot e
Website : http.//www.unmuhjember.ac.id email : kantorpusat@unmuhjember ac.id
SURAT PERNYATAAN
KEABSAHAN KARYA ILMIAH

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Wijdan Cahyo Utomo
NIM 2111011150
Tempat, tanggal lahir . Jember, 6 Juli 2002
Agama . Islam
Jenis Kelamin : Laki-laki
Alamat : Dusun Wetan Gunung, Desa. Wonejati, Kecamatan Jenggawah
Jurusan/Program Studi  : Si-IimuKeperawatan
Fakultas . _HmuKesehatan
Universitas ~Universitas Mthammadiyah Jember

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Ilmiab, dengan Jaduldi bawah ini :

Hubungan Response Tipre Perawat dengan Outcome Psikologis Pada Pasien Non-Traumatik di IGD
Rumah Sakit Baladhika Husada Jember

1. Penelitian dengan judul tersebut di atas benar-benar telah saya lakukan sebagaimana yang sudah
ditulis dalam metode penelitian.

2. Adalah benar karya saya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang lain dan saya ajukan
sebagai bahan ujian akhir skripsi.

3. Apabila dikemudian hari terbukti-bahwa karya ilmiah ini bukan karya saya sendiri atau plagiat
hasil karya orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan perundang-undangan
yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jember, 20 Agustus 2025
T Yang membuat pernyataan,

NIM. 2111011140



LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN RESPONSE TIME PERAWAT DENGAN OUTCOME
PSIKOLOGIS PADA PASIEN NON-TRAUMATIK DI IGD RUMAH
SAKIT TINGKAT IIT BALADHIKA HUSADA JEMBER

Wijdan Cahyo Utomo
21.1101.1122

Skripsi ini telah diperiksa oleh pembimbing dan telah disetujui untuk
dipertahankan dihadapan Tim Penguji Skripsi Program Studilimu Keperawatan
Fakultas TlImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, 29 Juli 2025

/‘ /- e
Kooe —
) _11_.,‘ amid, S.Kep., M.Kes
a 0710310368

'Pembimbing 2

/’_7-——‘——

Ns. Ayesie Natasa Zulka, S.Kep.. M.Kep
NPK. 19940206123091040

1il



LEMBAR PENGESAHAN

HUBUNGAN RESPONSE TIME PERAWAT DENGAN OUTCOME
PSIKOLOGIS PADA PASIEN NON-TRAUMATIK DI IGD RUMAH
SAKIT TINGKAT III BALADHIKA HUSADA JEMBER

‘Wiidan Cahvo Utomo
21.1101.1140

Dewan Penguji Skripsi pada Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, 13 Agustus 2025

Penguji,
1. Ketua : Ns. ‘Ginanjar Sasmito Adi.M Kep., Sp Kep.MB
NPK. 1990021011509368
2. Penguji 1 Ns. Mohammad Ah Hamid. S.Kep., M Kes
NPK. 1981080710310368
3. Penguji2 - Ns. Avyesie Natasa Zulka, S.Kep.. M.Kep

NPK. 19940206123091040

»Mengetahui,
Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

ﬁ;’ villHA

Ns. Sri t\\hfahyumh SKép. MKepl. Sp.Kep.Kom

“UNPK’ 1988030311703821

v



LEMBAR PENGUJI SKRIPSI

Dewan Penguji Skripsi pada Program Studi llmu Keperawatan Fakultas Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, 13 Agustus 2025

Ns. Ginanjar Sasmito Adi, M:Kep., Sp.Kep.MB
Nﬁ&ljﬁ%(ﬂl 011509368

Ns. Avyesie Natasa Zulka, S.Kep., M.Kep.

NPK. 19940206123091040



HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillah hirobbil'alamin, puji Syukur kehadirat Allah SWT yang
telah memberikan segala kemudahan dan kelancaran dalam menyelesaikan
proposal ini. Proposal ini dapat terselesaikan dengan baik dan lancar semata-mata
tidak hanya dari usaha peneliti sendiri, melainkan bantuan dan dukungan dari
berbagai pihak. Oleh karena itu, proposal ini saya persembahkan untuk:

1. Terima kasih kepada kedua orang tua saya, Bapak Cahyo Adi Sasongko dan
Ibu Nanik Sugiartini atas doa paling tulus, kesabaran, support, biaya yang
melimpah ruah, sehingga peneliti sampai ke jenjang pendidikan yang lebih
tinggi serta kerja keras dan pengorbanannya sampai saat ini yang selalu
berusaha memberikan yang terbaik.

2. Terima kasih kepada dosen pembimbing saya yang selalu memberikan arahan,
dukungan, serta bimbingan atas waktu yang diberikan kepada saya selaku
mahasiswa.

3. Untuk seseorang yang tidak disebut namanya, terima kasih atas segala
dukungan, semangat, doa serta telah. menemani saya dalam pengerjaan
proposal penelitian ini.

4. Seluruh teman-teman saya yang berbagi keluh kesah dan selalu memberikan

semangat satu sama lain dalam proses pengerjaan proposal skripsi.

viii



MOTTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”

-(Q.S Al-Bagarah: 286)-

“Mahkota seseorang adalah akalnya, derajat seseorang adalah agamanya,

sedangkan kehormatan seseorang adalah budi pekertinya”

-(Umar Bin Khattab)-

“Jangan biarkan rasa takut menahanmu untuk mengejar impianmu, satu-satunya
hal yang lebih buruk dari kegagalan adalah penyesalan”

“Allah bersama orang-orang yang sabar”



KATAPENGANTAR

Alhamdulillah, Puji syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT, yang

senantiasa memberikan rahmat dan hidayah-Nya. Karena kehendak Allah SWT,

akhirnya saya dapat menyelesaikan proposal penelitian dengan judul Hubungan

Response Time Perawat dengan Outcome Psikologis Pasien di IGD Rumah Sakit

Tingkat Il Baladhika Husada Jember. Proposal ini disusun guna memenuhi

syarat untuk menyelesaikan pendidikan S1 Keperawatan di Fakultas limu

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember. Saya merasa bahwa selesainya

proposal ini karena bimbingan, bantuan dan dorongan dari banyak pihak, maka

pada kesempatan ini perkenankan peneliti untuk menyampaikan terimakasih dan

penghargaan yang setinggi- tingginya kepada yang terhormat:

1.

2.

Dr. Hanafi, M.Pd selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember.

Ns. Sri Wahyuni Andriani, S.Kep., M.Kep., Sp.Kep.Kom, Selaku Dekan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

Ns. Sofia Rhosma Dewi, S.Kep., M.Kes. Selaku Wakil Dekan Fakultas IImu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

Ns. Siti Kholifah, S.Kep., M.Kep. Selaku Ketua Program studi S1 llmu
Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.
Ns. Mohammad Ali Hamid, S.Kep., M.Kes selaku pembimbing | yang telah
banyak meluangkan waktu, tenaga dan pikiran dalam membimbing dan
memberikan pengarahan dalam penyusunan proposal skripsi ini.

Ns. Ayesie Natasa Zulka, S.Kep., M.Kep selaku dosen pembimbing Il dalam
penelitian ini, yang telah banyak meluangkan waktu, tenaga dan

pikiran dalam membimbing dan memberikan pengarahan dalam penyusunan



proposal skripsi ini.

7. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas lImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Jember yang penuh tanggungjawab dalam memberikan ilmunya.

8. Kepada Keluarga Besar Rumah Sakit Baladhika Husada Jember yang telah
memberikan pengalaman serta kesempatan sehingga peneliti mendapatkan
banyak ilmu yang belum di dapatkan di bangku kuliah.

Peneliti menyadari bahwa proposal penelitian ini masih jauh dari
sempurna, oleh sebab itu dengan segala kerendahan hati, peneliti mohon maaf
atas kesalahan dan kekurangan yang terdapat dalam proposal penelitian ini.
Harapan peneliti semoga proposal penelitian ini berguna bagi semua pihak yang

membutuhkan

Jember, 10 Mei 2025

Wijdan Cahyo Utomo

Xi



DAFTAR ISI

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN. ..ot iii
LEMBAR PENGESAHAN .......ocot ittt v
LEMBAR PENGUJI SKRIPSH ... v
ABSTRAK ...ttt ettt bttt ns Vi
ABSTRACT ...ttt sttt s ettt b et e e e aneseenes vii
HALAMAN PERSEMBAHAN ... ..cociit ittt e viii
IMIOTTIO ottt ettt R b e bt e et et esae e beesnee s IX
KATAPENGANTAR ...ttt ses e b asa e e ssessebesseesesbinsasessesesessessesensens X
DAFTARISH/L ... R e et . N e Xil
DAFTARF HABEL .a,..¥...... M. ........... SBQVL..... HL..........\ N\ o .. Xiv
DAFTUREBAGCGANS)..... R A . ... 00 e, . & ...  \N\... XV
DAFTIAR LAMPIRAN Wa....... \N\NWWHZL........ he.  "D......... X ... XVi
BAB IFFENDAHULUREE.... . gl . 2=..... . Sa... 7 ... LA....... 1
A. JUatar BelakanOQE . —AM T - V..o L 1
B. Wumusapbdasipill. .....o5% ol R el 6
C. NjNan PERlitiogmi®iy ....... LTINS ....... ;007 L.~ .......... 7
D.  Manfaat Penelitian.........oiiueeiiiieieieie bttt ab s 7
BAB Il DAFTAR PUST AKA it snss e as i nnea e e 9
A, KoNnsep RESPONSE TIME .. iciuereeiiiieiie e eesie s eeste e st ste b ihaestaeae e e nae e, 9
B. Konsep Outcome PSIKOIOGIS. ....c.cc.viiueieriiiiiiiiicieees it it 15
C. Konsep Pasien Non- TraumatiK...........ccooeiiiine i 20
D. Kerangka Teori Keperawatan Model Konsep Callista Roy.............cccc..... 21
E.  Penelitian Terkait...........ccooveiiiieiieie s 26
BAB Il KERANGKA KONSEP .......coiiiii e 31
A, Kerangka KONSEP .....cooviiiiie it 31
B, HIPOTESIS ...t 31
BAB IV METODE PENELITIAN ... 32
A, Metode Penelitian.........ccooiieeiiee e 32
B. Populasi, Sampel, Besar Sampel dan Teknik Sampling.........c..ccccceveennene 32

xii



C. DefiniSi OPErasonal............ccouiiiiiieiieieiiie s 35
D. Tempat Penelitian dan Waktu Penelitian .............ccccooeniiiiiiince 37
E. Alat Pengumpulan Data............coeoereiiiiiiiiiiieeeees e 37
F.  Prosedur Pengumpulan Data ...........cccoovevieiieiiene i 38
G. ANALISIS DALA ......eoiveeiiiiieiieieeie e 39
H.  Etika Penelitian...........coooiiiiiiiee e 42
DAFTAR PUSTAKA . ettt nrae e e e naeeanes 58

Xiii



Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

DAFTAR TABEL

1 Definisi Operasional .............coieiiiiiniiee s 35
2 Blueprint Instrumen Dependen Unfavorable...........c.ccccoooviiiiiieiiienn, 38
3 SCOMNY DAA ....cvveivcic e 40
4 Coding Penelitian .........ccooveieiieirece e 40
4 Coding PeNEIITIAN ....c.veieiieceeie e 39
1 Distribusi frekuensi Usia Responden di IGD Rumah Sakit Tingkat 111

Baladhika Husada JEMDEr .........cccoiiiiiiireec s 44
2 Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin Responden di IGD di Rumah Sakit

Tintgkat 111 Baladhika Husada Jember..............cccovveriniiinininicee, 45
3 Distribusi Frekuensi- Response Time Perawat di IGD Rumah Sakit

Tingkat 111 Baladhika Husada JEmber .............ccoieeveieeii e 45
4 ,8 Distribusi Frekusensi OutcomePsikologis Pada Pasien Non-

Traumatik di IGD Rumah Sakit Tingkat 111 Baladhika Husada Jember
5 Hubungan Response Time Perawat dengan Outcome Psikologis Pada

Pasien Non-Traumatik di IGD Rumah Sakit Tingkat 111 Baladhika
Husadff§embe@2Z=.....\\\Mlli//f2- ... A@o.... gy, ......... L X..... 47

Xiv



DAFTAR BAGAN

Bagan 2. 1 Kerangka Teori Konseptual Callista Roy
Bagan 2. 2 Kerangka Teori Peneliti..............c.ccc.......

XV



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Daftar Riwayat HIdUP..........ccooeiiiiiiiiee e 62
Lampiran 2 INformed CONCENT .........ccviiiieieieree e 63
Lampiran 3 Lembar Persetujuan Menjadi Responden ...........cccccevevvnvnviieiennenn 64
Lampiran 4 Lembar Peretujuan Menjadi ReSponden..........ccccceevevvevvereccieseennnn, 65
Lampiran 5 Lembar OBSEIVaASI ...........cooiviiiiiiiieic e 66
Lampiran 6 Lembar KUESIONET ...........ccooiiiiiiiiiie e 68
Lampiran 7 Kisi-KiSi KUESIONET ..........cooveiiiiiiecic e 70
Lampiran 8 Lembar Pengesahan Judul ... 71
Lampiran 9 Lembar Survey Pendahuluan UNIVersutas...........cccoceeeevvereseeseennnn, 72
Lampiran 10 Lembar Izin Survey Pendahuluan Rumah Sakit.............cc.cooveiennne 73
Lampiran 11 Lembar Izin Survey Pendahuluan Bangkesbangpol.......................... 74
Lampiran 12 Lembar KONSUIASI ........c.cciiiieiiii it 75

XVi



