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Pendahuluan: Perkembangan remaja yang pesat secara fisik, psikologis, dan 

sosial menjadikan mereka rentan terhadap eksploitasi dan kekerasan seksual 

daring Online Children Sexual Exploitation and Abuse (OCSEA). Keluarga 

memegang peran sentral dalam memberikan dukungan, pengawasan, dan 

pendidikan sebagai upaya pencegahan OCSEA. Tujuan: Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis hubungan peran keluarga dengan perilaku pencegahan 

OCSEA pada remaja di SMAN 2 Jember. Metode: Penelitian ini menggunakan 

desain deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional. Responden dalam 

penelitian ini berjumlah 219 remaja kelas X dan XI di SMAN 2 Jember yang 

berusia 15–17 tahun. Pemilihan responden dilakukan melalui teknik purposive 

sampling. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner terstandar mengenai peran 

keluarga dan perilaku pencegahan OCSEA. Hasil: Sebagian besar responden 

menunjukkan peran keluarga dan perilaku pencegahan OCSEA pada kategori 

cukup hingga baik. Terdapat hubungan yang signifikan antara peran keluarga 

dengan perilaku pencegahan OCSEA (p < 0,05). Diskusi: Keterlibatan keluarga 

dalam pengawasan, komunikasi, dan edukasi keamanan digital berkontribusi 

terhadap kesiapan remaja dalam menghadapi risiko OCSEA. Intervensi berbasis 

keluarga dapat menjadi strategi pencegahan yang efektif dalam membentuk 

perilaku adaptif remaja di era digital. 
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Introduction: The rapid physical, psychological, and social development of 

adolescents makes them vulnerable to online sexual exploitation and abuse 

(OCSEA). Families play a central role in providing support, supervision, and 

education as an effort to prevent OCSEA. Objective: This study aims to analyze 

the relationship between family roles and OCSEA prevention behaviors among 

adolescents at SMAN 2 Jember. Methods: This study used a quantitative 

descriptive design with a cross-sectional approach. Respondents were 219 

adolescents in grades 10 and 11 at SMAN 2 Jember, aged 15–17. Respondents 

were selected using a purposive sampling technique. Data were collected using a 

standardized questionnaire regarding family roles and OCSEA prevention 

behaviors. Results: Most respondents indicated that family roles and OCSEA 

prevention behaviors were in the fair to good category. There was a significant 

relationship between family roles and OCSEA prevention behaviors (p < 0.05). 

Discussion: Family involvement in digital safety supervision, communication, and 

education contributes to adolescents' preparedness to face the risks of OCSEA. 

Family-based interventions can be an effective prevention strategy in shaping 

adolescents' adaptive behavior in the digital age. 
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