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Abstrak

Pendahuluan : Risiko perilaku kekerasan merupakan kondisi di mana individu
memiliki potensi untuk melakukan tindakan yang membahayakan akibat gangguan
kontrol impuls, emosi, dan persepsi. Di Desa Panti, Kecamatan Panti, Kabupaten
Jember, beberapa keluarga menghadapi kesulitan dalam menangani anggota
keluarga dengan riwayat perilaku kekerasan, tanpa mendapatkan intervensi
psikologis yang memadai. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengkajian
pada tiga keluarga guna memahami faktor-faktor yang berkontribusi terhadap
kekambuhan perilaku kekerasan dan dampaknya terhadap dinamika keluarga.
Metode : yang digunakan adalah studi kasus dengan pendekatan pengkajian
keperawatan keluarga. Hasil : menunjukkan perbedaan signifikan dalam dukungan
emosional, kepatuhan terhadap pengobatan, dan pola komunikasi. Keluarga klien
kedua menunjukkan keterlibatan aktif dan koping yang adaptif, sehingga mampu
menciptakan lingkungan yang kondusif bagi pemulihan. Sebaliknya, keluarga klien
pertama dan ketiga menunjukkan sikap pasif, relasi tidak harmonis, dan minimnya
penanganan medis yang berdampak pada meningkatnya kekambuhan dan konflik
internal. Kesimpulan : Peran aktif keluarga sangat berpengaruh dalam menurunkan
risiko kekambuhan. Dukungan edukatif dan kolaborasi lintas sektor diperlukan
untuk meningkatkan kapasitas keluarga dalam menangani anggota dengan
gangguan jiwa secara efektif.

Kata Kunci : Pengkajian, Risiko Perilaku Kekerasan, Keluarga

Xii



ABSTRACT

UNIVERSITY MUHAMMADIYAH JEMBER
PROGRAM STUDY NURSING PROFESSION
FACULTY OF HEALTH SCIENCES

Final Scientific Project (KIA) July 2025
Lailatul Masruroh, S.Kep

Comparative Analysis of Assessments in Families with Members Having a History
of Risk of Violent Behavior in Panti Village Panti Subdistrict, Jember Regency

Abstract

Introduction: Risk of violent behavior is a condition where individuals have the
potential to engage in harmful actions due to impulse control disorders, emotional
disturbances, and perceptual issues. In Panti Village, Panti Subdistrict, Jember
Regency, several families face difficulties in managing family members with a
history of violent behavior without receiving adequate psychological intervention.
This study aims to analyze assessments of three families to understand the factors
contributing to the recurrence of violent behavior and its impact on family
dynamics. Method : A case study approach with a family nursing assessment
approach was used. Results : Significant differences were found in emotional
support, adherence to treatment, and communication patterns. The second client's
family demonstrated active involvement and adaptive coping, enabling them to
create a conducive environment for recovery. Conversely, the first and third clients'
families exhibited passive attitudes, disharmonious relationships, and inadequate
medical management, which contributed to increased relapse and internal
conflicts. Conclusion: The active role of the family significantly influences the
reduction of relapse risk. Educational support and cross-sector collaboration are
needed to enhance families' capacity to effectively manage members with mental
disorders.
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